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「苦さの味を知らぬ者は 

甘さもわからない」 
学校長 大山政弘 

苦いものを味わったことのない者は、 

甘いものがどういうものか分からない。 

～ドイツのことわざ～ 

 青葉小学校には「歩育」なるものがあります。

「歩いて育む」から「歩育」。便利な車があるのに、

なぜ学校はわざわざ子供たちを歩かせようとする

のでしょう。 

 ドイツに「苦いものを味わったことのない者は、

甘いものがどういうものか分からない。」というこ

とわざがあります。「人生の苦しみを経験したこと

のない者に、人生の本当のよさは分からない。」と

いう意味です。私なりに解釈すれば、人の「幸福の

感じ方の差」を表したものだと思います。毎年3月

20 日に世界幸福度ランキングが発表されますが、

今年の日本の順位は149か国中56 位で、先進国

では最下位でした。中でも、人生が楽しい・満足な

どの評価が非常に低いでした。子供たちが大人に

なって、もし、同じように感じたとしたら、寂しい

ですよね。 

そこで「歩育」です。「歩くこと」と「幸福の感

じ方」がどう関係するのかというと、例えば「車が

ない時代に３㎞歩く」と「車移動が当然の時代に３

㎞歩く」の「きつさ・辛さ」の感じ方で考えてみま

しょう。 

前者は「車がない」が「当たり前」の基準なので、

「歩く」に抵抗はなく、後々車が登場すればプラス

に感じる。後者は「車がある」が「当たり前」の基

準なので、車がなければマイナスを感じる。つま

り、同じ「歩く」でも、それまでの経験によって感

じ方の基準が変わるのです。 

 物事を「プラスに感じる」ことは、子供たちの成

長にとってとても大切で、「きつさ・辛さ」の経験

も、直面する困難を乗り越える際の大事なアイテ

ムになるのです。 

 晴れの日に気持ちよく登下校することも素晴ら

しいことですが、雨の日、風の日、暑い日、寒い日

に耐えながら歩くこと、友達と一緒に歩く、一人で

歩く、地域の人にあいさつする、車に気を付ける、

危険な場所を避けて通る、これらの経験が知らず

知らずのうちに、子供の適応能力を高めていくの

です。 

梅雨に入り、車で送迎してあげたいという親心

もよく分かります。しかし、そのことが子供の成長

の場を奪うことになるかもしれないと思うと、保

護者の皆さんにも「歩育」に協力していただきたい

と思うのです。災害や登下校の安全が心配される

場合は別として、今の時期だからこそできる登下

校を体験させていただければ幸いです。 

 

 

５月８日（土）の土曜授業にて授業参観を行いま

した。新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点

から検温，マスクの着用，アルコール消毒，換気の

徹底，授業の時間帯を１校時と３校時に分けるな

どの対策をとって実施しました。子供たちが一生

懸命に考えたり発表したりする姿をご覧いただけ

たかと思います。多くの保護者の皆様にご参加い

ただきました。誠にありがとうございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【２年生の授業の様子】 
 

 

子供たちの学びが大きく変わります。霧島市で

は，この４月から小学校３年生以上の小・中学生全

員に一人１台のタブレットが配布されました。今

年度中に１・２年生にも配布されるように準備が

進められています。これからの時代は，タブレット

が消しゴムや鉛筆のように文房具のひとつとなる

ようです。タブレットを使って，自分の考えをまと

めたり，友達と共有したり，調べ学習をしたりと，

授業での活用を図っていきます。 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

【貸与式･･･校長先生から総務委員会の６年生にタブレット】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【５年生が「タブレット」使用する授業の様子】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【４年生が「青葉の笛」について学ぶ授業の様子】 
５月13日（木）に４年生が，総合的な学習の時

間に元青葉小 PTA 会長の黒田幸康さんから「青
葉の笛」について今年度も教えていただきました。
「青葉の笛」の絵本から歴史について学びました。

コロナ禍のため実際に演奏することはできません
でしたが，「青葉の笛」について知るとともに，愛
校心や郷土愛を育む機会となりました。黒田さん，
ありがとうございました。 

 
 
５/11（火）～13（木）の３日間，青葉小の卒業

生２名（国分中３年）が，職場体験学習で本校に来
校しました。将来の夢に向かって学ぼうとする姿
は，とても輝いていました。礼儀正しく意欲的な動
きにとても嬉しい気持ちになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 

 

６月  １日（火）命について考える日，安全点検 

             租税教室（６年），ＰＴＡ総務部会 

２日（水）移動講座「プログラミング教育」

「情報（ＧＩＧＡ）」 

３日（木）地震避難訓練 

４日（金）歯科健診（１～３年，特支） 

７日（月）教育事務所・市教委合同訪問 

   １０日（木）民生委員と語る会（延期） 

１２日（土）土曜授業 

１６日（水）児童総会（中止） 

１８日（金）学校保健委員会（書面開催） 

２３日（水）子ども読書の日 

２４日（木）着衣水泳（２・４．６年） 

２５日（金）4校合同研修会 

２８日（月）学力アップ週間 

２９日（火）授業参観（高），学級PTA（高） 

３０日（水）授業参観（中），学級PTA（中） 

      あいさつ運動４年１組                                                                          

４月～６月にかけて，児童

は定期健康診断を受けていま

す。子供たちの健康状態を把

握し，必要な対応を行ってい

きましょう。左の写真は，耳鼻

科健診の様子です。 
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