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「１学期若竹ぐんぐん天を衝く」 
学校長 大山 政弘 

夏休みは 

考えをどんどん前向きにして 

  いろんなことにチャレンジしよう！ 

       ≪ポリアンナ効果≫ 
 

  

あっという間の１学期でした。校庭では梅雨明

けに合わせて蝉が鳴き始めました。この頃の大雨

を「送り梅雨（おくりづゆ）」、雷を「梅雨雷（つゆ

かみなり）」と言います。梅雨明けかと油断してい

ると、急な豪雨で災害を起こすこともあります。中

学校古文で学ぶ徒然草「高名の木登り」は、「木か

ら降りるとき、もう大丈夫だと油断した時が一番

危ないぞ」と諭す話です。このように、昔から「最

後まで気を抜くな！」と注意喚起されてきました。

子供たちにとって、まさに今、気持ちがフワフワの

時。油断からの事故やけがが無いように、気を引き

締めて生活しましょう。 

 さて、１学期の子供たちの変容は素晴らしいも

のでした。登下校、学習、生活、遊びなど、何をと

っても成長が伺えます。入学式であどけなかった

１年生は、しっかりとした口調に変わりました。進

級した子供たちもそれぞれ悲喜こもごもですが、

良いことも悪いことも糧にできる姿を頼もしく思

います。３年生以上に渡されたタブレットをサク

サク使いこなすなど、たった４か月での変容スピ

ードはまさに若竹でした。 

 この勢いで、いよいよ夏休みです。１学期を振り

返りながら、自由な時間を有効に使い、学んだこと

を「本物の力」にレベルアップしましょう。「本物

の力」とはすなわち「生活に生きる力（実践力）」

です。ここで重要なのが時間の使い方を「自分で決

める」こと。自分に必要なことを正しく選択し、計

画できることが第一歩です。次に実践です。ただ

し、計画通りにいかないのは付き物で、その場合は

修正すればいいのです。この「修正力」こそ夏休み

一番の産物で、すこぶる大事です。修正して実践を

継続するには「よくなる」という前向きなモチベー

ションが必要になります。 

 そこで「ポリアンナ効果」を紹介します。 

学校図書館には、エレナ・ホグマン・ポーター作

の小説「少女パレアナ」とその絵本の「少女ポリア

ンナ物語」があります。この物語は、父母を亡くし

11歳で孤児になった少女が、厳しい中にも、嫌な

ことさえ見方を変え前向きに捉え、嬉しいことを

発見して喜ぶ「うれしい事探しゲーム」を通し、周

囲を幸せにしなから、前向きに生きるという話し

です。 「ポリアンナ効果」は心理学の言葉ですが、

この小説にちなんで名付けられました。良いこと

を探し自分を励ますことで、思考がプラスに向か

う効果のことです。この「うれしい事探しゲーム」

はぜひ家庭でも実践してください。親子で本も読

んでみてくださいね。 

さあ、長い夏休み、前向き思考でいろいろなこと

にチャレンジして、ひとまわり大きく成長した子

供たちの姿を楽しみにしたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【６年生の学級PTAの様子】 

６月29日（火）に低学年、30日（水）に中学

年、７月１日（木）に高学年の学級PTAを行いま

した。新型コロナウイルス感染症対策のため授業

参観（水泳学習参観等）は中止にし、学級PTAの

みの実施でした。保護者の方々の参加はやや少な

かったですが、各学級、担任が一学期の振り返りや

夏休みの過ごし方について話をしました。また、学

級によっては、今年度から児童が使用しているタ

ブレットを保護者の方が体験する機会を作ってい

ました。お忙しい中、ご参加いただき、誠にありが

とうございました。今後とも本校の教育活動へのご支

援、ご協力のほど、どうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【学校評議員会の様子】 

７月14日（水）に第１回の学校評議員会を実施

しました。新型コロナウイルス感染症拡大予防の

ために授業参観等は行いませんでした。評議員の

方から頂いたご意見を学校経営に反映させていき

ます。ご参加、誠にありがとうございました。 

令和３年度学校評議員 役職等 

１ 小川 清晴 郡山地区自治公民館長 

２ 松園 安廣 東襲山地区自治公民館長 

３ 飯牟禮 悦子 元青葉小校区児童民生委員、元校区婦人部長 

４ 田間 美沙緒 青葉児童クラブの学童保育指導員、霧島市児童クラブ連絡会会長 

５ 松枝 俊顕 霧島市立青葉小学校PTA会長 

 

 

 

 

 

 

 

７月11日（日）に重久子供会が田植え体験をし

ました。本校児童が７名ほど参加しました。地域の

方から貴重な体験の機会をいただきました。 

 

 
 

 
 終業式を終えると、４０日以上 
に渡る夏休みが始まります。夏休
み中、水難事故や交通事故の発生、
不審者事案がとても心配されます。 

ご家庭でも「自分の命を自分で守る」よう繰り
返し指導をよろしくお願いします。また、今後も
まだまだ新型コロナウイルス感染症拡大も心配
されます。感染予防の対策もこれまで同様十分行
うようにしてください。 
                                   

 

 

 
８月  １日（日）学校開放団体ボランティア 

２日（月）出校日 

６日（金）広島原爆の日 

８日（日）山の日、東京オリンピック閉会式 

９日（月）長崎原爆の日，振替休日 

１３日（金）学校閉庁日（～１５日） 

１５日（日）終戦記念日 

２０日（金）出校日 

２２日（日）第２回PTA愛校作業 

２４日（火）東京パラリンピック開会式 

２９日（日）PTA愛校作業予備日 

 

 

 

９月  １日（水）始業式、命について考える日 

         保健指導週間（～３日） 

２日（木）PTA総務部会 

５日（日）東京パラリンピック閉会式 

１１日（土）土曜授業 

１３日（月）青葉っ子チャレンジ（～ｓ１７日） 

１４日（火）運動会予行練習 

１８日（土）おやじの会緑門作り（予定） 

      青少年育成の日 

１９日（日）運動会、家庭の日 

２０日（月）敬老の日 

２３日（木）秋分の日 

２４日（金）運動会振替休日 

２７日（月）いじめ問題を考える・思いやり週間（～10/１） 

２８日（火）しろやま号 
 

 

学校閉庁日の設定について 
 

 昨年度もお伝えしましたが、霧島市では、働き方改革、

業務改善の観点から、平成30年度よりすべての公立学

校において８月 13 日から 15 日の３日間を「学校閉庁

日」として設定し、学校業務を完全停止します。３日間、

電話対応を含む対外的な業務を行いませんが、保護者及

び地域の方々のご理解をよろしくお願いいたします。

（緊急の対応が必要な場合の連絡先：霧島市教育委員会

学校教育課64-0707までご連絡ください。） 
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