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「命のはなし」 

校長 大山 政弘 

「本当に大切なものは 
目には見えないんだよ」 
 

医師 日野原重明 

 梅雨のおかげで，今年も５年生の田植えができまし

た。色々な方にお手伝いをいただきありがたいことで

す。子供たちも「何でそうなる」と思うくらい泥だら

けでした。長雨のせいでモヤモヤしていた気持ちも少

しは晴れたのではないでしょうか。 

一方で，田植えの時期に注意

しないといけないことがあり

ます。右は学校近くの農業用水

路です。幅は１メートル以上，

普段とは違い，梅雨と田植えが

重なるこの時期は相当な水量

が勢いよく流れています。農業

用水なので蓋はありません。子

供どころか，大人が落ちてもひ

とたまりもないでしょう。 

かといって，この用水路を無くすことはできません。

この用水路だって，地域の方々にとっては，もっと言

えば私たちにとっては大切な，なくてはならないもの

だからです。道路だってそうです。このように地域に

は，なくてはならないものでも油断すれば子供の命に

関わるものがたくさんあるのです。 

 では，どうすれば子供たちを危険から守ることがで

きるのでしょう。大人が四六時中そばにいることはで

きません。そうですね。子供の自律しかないのです。

子供自身が命の尊さを理解し，自身で命を守る行動を

とる他にありません。 

 そのためには子供が本気で「命の大切さを理解」す

ることが必要です。我々大人がよく使う「○○は危険

だからいけません。」は行動への指示です。でも，「命

の大切さ」を理解させるためにはこれでは足りません。

重要なのは「なぜ，命は大切なのか」を理解すること

なのです。 

 元聖路加国際病院院長の故日野原重明先生は 100

歳を超えても現役医師を貫かれた方です。先生は「命

の授業」として２週間に１回小学校へ出向かれ，「命

とは何か。」の授業をされていました。子供たちに「命

はどこにあるの？」と質問すると，子供は心臓を指し

「ここ」と答えます。そこで先生は聴診器で子供に心

臓の音を聞かせ，「心臓は体に血液を送るポンプで，

命ではありません。命は目には見えません。命はなぜ

目に見えないか，それは命とは君たちが持っている時

間だからだよ。」と。寿命，つまり生きる時間の長さ

で命を説明されました。死んだら自分の時間が一瞬で

消えてしまう。どうか一度しかない自分の時間をしっ

かり考えながら生きていってほしいと伝えられまし

た。生涯をかけて人の命と関わった方の言葉です。子

供の命に対する意識も大きく変わったと聞きます。 

 「命の大切さ」を伝えるのは，私たち大人の責任で

す。世界中の人が「命」を大切にできるように，目の

前の子供たちに，くどく，強く，命の大切さを伝えて

いきましょう。 

 

 

 
５月１９日（金）に不審者対策訓練，２２日（月）

に集団下校訓練，６月１日（木）には，避難訓練（地

震）を実施しました。 

不審者対策訓練では，霧島 

警察署の方々にお越しいただ 

き，登下校において不審者に 

遭遇した場合，どのような対 

応をすればよいのかについて 

学習しました。「いか（行かない）の（乗らない）

お（大声でさけぶ）す（すぐ逃げる）し（知らせる）」

をしっかりと守って行動してほしいと思います。 

 集団下校訓練では，下校時に気を付けることや

自分がどのグループで帰るのかを確認し，リーダ

ーや副リーダーを決めました。集団下校時には，先

生方が途中まで一緒に帰り，通学路の安全点検等

も行いました。 

 避難訓練（地震）では， 

地震が発生し，その後に調 

理室から火災が発生したと 

いう想定で訓練を実施しま 

した。 

 自分の命を守るためにも，様々な訓練で学習し

たことをしっかりと生活の中に生かしてほしいと

思います。 

 

 

５月２９日（月）からの一週間，青葉小学校では

「思いやり週間」を実施しました。各学級での朝活

動でのさいころトーキング 

やすごろくトーキングでは， 

友達のことをもっと知るよ 

い機会になりました。 

道徳や学級活動の時間に 

は，各学級で人権に関する 

授業にも取り組みました。相手を思いやった言動

に気を付けてお互いに楽しい学校生活を送ってほ

しいと思います。 

 

 

６月５日（月）から１０日（土）の１週間は，歯

と口の健康週間を実施しました。歯ブラシの点検

や給食後の歯みがき指導，歯の健康ポスターの校

内掲示などを実施しました。 

また，各学年，歯科衛 

生士さんをお招きしての 

歯科指導も実施しました。 

どうしてむし歯ができる 

のかや正しい歯みがきの 

仕方など，たくさんのこ 

とを教えていただきました。歯科健診の結果も配

付されていることと思います。早めの治療が，とて

も大切ですので，積極的な受診をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月８日（木）の５校時は， 

租税教室が実施され，６年生が 

税金の仕組みについて学習しま 

した。講師として熊本国税局加 

治木税務署の方が来校してくだ 

さいました。子供たちは，自分たちの生活にとって

税金は欠かすことのできないものであることに気

付くことができました。 

 

 

 １２日（月）に５年生が田植えをしました。土曜

日に予定していましたが，天候が悪く，月曜日に延

期になっていました。 

 当日はJAあいらの方  々

や地域の方々，保護者の方 

々のご協力の下，上手に植 

えることができました。 

 

 

３日（月） 命について考える日  安全点検 

  ４日（火） 授業参観・学級PTA（５・６年生） 

５日（水） 授業参観・学級PTA（３・４年生） 

６日（木） 授業参観・学級PTA（１・２年生） 

７日（金） ５時間授業（掃除なし） 

８日（土） 土曜授業 

１１日（火） スポーツ・レクリエーション体験教室 

「体育センターがやってきた！」(６年) 

１３日（木） 学校評議員会  ＰＴＡ総務部会 

１４日（金） ５時間授業（掃除なし） 

１６日（日） 霧島市夏祭り（おみこし参加） 

（５年生学級レクリエーション） 

２０日（木） 終業式  大掃除 
 

「霧島市納税お知らせセンター」から依頼がありましたので，お知 
らせいたします。 
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第７５回「歯と口の健康週間」図画・ポスターコンクール入賞者 
 
＜金賞＞ 
１年生 安木 楓真  １年生 山口 茉紘 

＜銀賞＞ 
３年生 宇都 結優 

＜学校賞＞ 
国分ロータリークラブ賞 

「霧島市納税お知らせセンター」による学校給食費納付のご案内 
 

納税お知らせセンターでは，納付期限が過ぎて学校給食費
の納付がない方や残高不足により口座振替できなかった方
に対し，電話やショートメッセージ等で納付の呼びかけ・
案内を行っています。 
・納税お知らせセンターからの発信番号：0995-64-0927 
・「ショートメッセージサービス（SMS）」 

の送信元番号：070-1838-5696 

http://www.mct.ne.jp/users/aoba-es/

