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読書の秋を楽しみませんか  

校 長 田 中  雄 志  

 １０月２０日（日），降りもせず照りもせずの絶好の天気の中，国分小学校秋季大運

動会が開催されました。子どもたちは持てる力を存分に発揮し，競技や演技,係の仕事

などに一生懸命に全力で取り組んでくれました。その姿を見て感動した方も多かったの

ではないでしょうか。何事にも精一杯にがんばる姿は，本当に素晴らしいと改めて思い

ました。運動会という大きな行事を通して，子どもたちが一段と成長したように思いま

す。御参加くださった皆さん，ありがとうございました。 

 さて，季節はすっかり秋になりました。秋と言えば，皆さんは何を思い浮かべますか。

私が皆さんにお薦めしたいのは「読書の秋」です。 

 読書をするといいことがたくさんあります。４点ほど読書の良さを紹介します。 

 まず１点目は，想像力が豊かになります。本を書いた人はどのような考えで書いたの

だろうか，物語なら登場人物はどんな気持ちだったのだろうかなどと，いろいろと考え

ながら読むことで，想像する力が付いてきます。これは，相手の気持ちに寄り添う，思

いやりの気持ちをもつことにもつながります。 

  ２点目は，文章力が付きます。いろいろなことが書かれている文章を読むことで，自

然と多くの言葉（語彙）を覚えることができ，文章を書く力が身に付いていきます。 

 ３点目は，知識や知恵が豊富になります。２点目と同じように，いろいろな文章を読

むことで，様々な知識や知恵を身に付けることができます。 

 ４点目は，ストレス解消ができます。読書にはリラックスの効果があると科学的にも

認められているそうです。本を読むことで心が安らぎます。 

  この他にも，読解力が付く，集中力が養われる，自己肯定感が高くなる，など読書の

効果はたくさんありますが，「様々な効果があるから読みなさい」と言うつもりはなく，

ただ純粋に「子どもたちに本好きになってほしい，読書の楽しさを感じてほしい」と願

って，子どもたちには読書指導を行っています。 

  また，親子読書にも取り組んでほしいと思います。子どもは親の姿を見て育ちます。

本好きの子どもになってもらうために，親子で一緒に読書をする時間をぜひ作ってほし

いと思います。２０分程度でもテレビを消し，スマホやゲームから 

手を離して，親子で同じ本を一緒に読んだり，各自好きな本を読ん 

だりして過ごしてほしいと思います。そうすることで，それぞれが 

感想を言い合うなど親子の会話が生まれたり，落ち着いた生活リズ 

ムが身に付いたりし，更には人生を豊かにしていくことにつながっ 

ていきます。この秋は，ぜひ御家族で読書をお楽しみください。 

 

〈学校教育目標〉 

胸を張って堂々と生きる  
 

（校訓） 

あかるく・つよく・やさしく  



１０月２０日（日）に第７８回秋季大運 １０月１２日（土）に５・６年生を対象

動会がありました。今年度は，赤・白・青 に「国分地球村」を行いました。留学生や

組の３色対抗となりました。どの競技も最 国際交流員，保護者，教職員など約３０人

後まで精一杯がんばる子どもたちの姿が見 の方々に協力をいただき，世界１７の国や

られました。特に，６年生は小学校最後の 地域の文化や特徴を学びました。子どもた

運動会でしたが，応援団，役員など先頭に ちは説明を聞いたり体

立って立派にやり遂げ，運動会全体を盛り 験したりしながら，文

上げてくれました。子どもたちの心が一つ 化などを感じることが

になって，大成功を でき，すばらしい学習

収めた運動会でした。 になりました。

今後の学校生活で

の子どもたちの活躍

を期待しています。 １１月１日（金）～７日（木）は，地

域が育む「かごしまの教育」県民週間と

なっており，学校参観を開催いたします。

子どもたちの様子を見に来てください。

１０月１７日（木）に市陸上記録会があ

りました。５・６年生の代表選手が，１００

ｍ走や走り幅跳びなどの種目に出場し，緊

張しながらも自分の力を出し切ることがで

きました。他の学校

の子どもたちと記録

を競い合うことがで

き，とてもいい経験

になりました。

１０月９日（水）に家庭教育学級を行い

ました。「子育てコーチング」の内容で，

心理カウンセラーの橋口かおり先生を講師

に講演をしていただきました。先生の経験

に基づく子育ての仕方やコーチングについ

て，分かりやすく教

えていただきました。

保護者の方々も大き

く頷きながら聞かれ

ていました。

９月２８日（土）の愛校作業では，多く

の保護者の方々に，校舎内の清掃や草刈り

などをしていただき，大変きれいになりま

した。ご協力ありがとうございました。

県民週間！お待ちしています

【１１月】
１日（金） 県民週間（～７日）
６日（水） 舞鶴大学との交流学習(３年)・学校評議員会
９日（土） 土曜授業，ＰＴＡバザー

１３日（水） 修学旅行（～１４日）
１５日（金） ６年休養措置日
１９日（火） 家庭教育学級「人権問題，手話を学ぼう」
２１日（木） 避難訓練（火災）
２２日（金） 校外学習（２～５年）
２９日（金） 芸術鑑賞会
【１２月】
３日（火） 持久走大会（４日：予備日）

学級ＰＴＡ（全学年）
１４日（土） 土曜授業，150周年記念式典・講演会
２４日（火） ２学期終業式

《令和６年度 標語最優秀賞受賞》

早く来て 早く見せたい
笑顔の学校 自まんのクラス

５年 永岩 ゆう

１０月２９日（火）

に，県教育委員の堀江

美千代委員から授賞伝

達がありました。

全力を出した陸上記録会

がんばった！大運動会 世界の国や地域を学んだよ！

１１・１２月の主な行事予定

愛校作業ありがとうございました

子育てコーチングを学びました

【１日（金）・５日（火）・７日（木）】

９：４０～１２：２０，１４：１０～１４：５５
【６日（水）】

９：４０～１２：２０，１３：５０～１４：３５


