
学校のきまりに対する本校における考え方

〈 生徒総会で共有した内容（学級討議で出された意見のまとめ） 〉

「おしゃれ」とは？

⇒ 自分がしたい髪型や服装，自分勝手にできるもの，自分の自由や好み，自分の

満足，自分が見せたいもの，自分が一番，周りを気にせず，目立っても良い

つまり「自分本位」

・ 「身だしなみ」とは？

⇒ 相手に失礼のない格好，礼儀，清潔感がある，周囲のために自分の姿を整える

こと，相手を考えること，相手に見せるもの，他人も良いと思える姿

つまり「相手本位」

・ 「学習にふさわしい身だしなみ」とは？

⇒ 派手でない（シンプル），学習や活動の邪魔にならない，集中できる，相手（周

りの人）が気にならない，清潔感がある，学習に支障が出ない

＊ 髪は目にかからないようにする，髪が長い場合は結んで束ねる，着たり履いた

りするものは派手でなく無地のもの，ツメが伸びたら切る（相手をケガさせるた

め危険）

・ 「周りの人が安心して過ごせる身だしなみ」とは？

⇒ 清潔感がある，派手（奇抜）な髪型や服装でない（誰も気にならない），無臭，

学校としての統一感，顔が隠れていない（表情が見える），クラス章を付ける

＊ 匂いをつけない，ボタンをつける，シャツを入れる，ポケットに手を入れて歩

かない，派手な髪型にしない（染める，パーマ，ワックス，髪飾り等），前髪を

切る（表情が見えるように）

・ 「将来の進路実現」とは？

⇒ 受検，面接，就職試験，目上の人との会話，仕事上でのやり取り，など

＊ ＴＰＯ（時間・場所・状況）に応じた身だしなみが大事，学校でのマナー，社

会でのマナーが大事，相手に不快感を与えないことが大事，面接等では，第一印

象が大事（姿，格好）

・ 校則見直しとは

⇒ 校則がゆるくなることではなく，自分で判断する力を高めていくこと。


