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威風堂々～若い力が躍動した第 77回体育大会～ 

学校長 東 浩二 

９月15日(日)、台風 13号の影響が心配された中、予定どおり体育大会を開催することができました。 

 

 

 

このスローガンには、全校生徒58人が、中学生らしく溌溂とした姿で、溝辺中の一員として全力で 

競技し、これまでお世話になった方々への感謝の気持ちを伝えたいという想いが込められています。  

１学期の体育大会オリエンテーションでは、担当職員から全校生徒に「自分にできることを全力で！

一人一人が主役です。生徒全員で最高の体育大会を創り上げよう！」と話がありました。 

この目標を実現するために、応援団や生徒会は夏休み前から準備を始め、大会運営や演舞の練習、

立て看板の製作等に計画的に取り組んできました。２学期に入ってからは全体練習が始まり、残暑が

厳しい中、熱中症に気を付けながら、練習・準備を進めてまいりました。 

赤組団長の濵田大雅さん・白組団長の宮 昊空さんを中心に、３年生が練習から１・２年生をよ

く引っ張ってくれました。１年生の日記には、「全体のことを考えて、一人一人向き合って教えてくだ

さる３年生の方々には頭が下がる思いだ。とてもありがたいです。」とありました。 

当日は、多くの保護者・地域の方々に見守られる中、生徒たちは競技や応援に情熱を傾け、躍動す

る姿を見せてくれました。特に、応援団員22人は、短期間の練習の積み上げで、エール交換・応援合

戦・演舞を堂々と披露してくれました。 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

当日の解団式で全員が感想を述べたり、各自が体育大会を振り返り感想用紙に記入したりする活動

を通して、生徒一人一人にとって大変充実した素晴らしい体育大会になったことがうかがえました。

また、来年度に向けたメッセージや力強い決意などが綴られていました。 

最後に、お忙しい中にご参観いただいた保護者並びに地域の皆様、誠にありがとうございました。

２学期も、引き続き本校教育活動へのご理解・ご協力のほど、どうぞよろしくお願いいたします。 

【校 訓】 

自 友 明 

主 愛 朗 高 屋 山 

威風堂々 ～魅せろ雄姿 燃えろ58の情熱～ 
 

令和６年度体育大会スローガン 



【 霧島市青少年議会 ８月18日(日) 】 

 今回で８回目の霧島市青少年議会が、本市議会議場で開催され、本校から３年久保田光里さんと

２年犬童菜月さんが参加しました。〔青少年議会議員 18人：中学生８人、高校生・短大生等 10人〕 

光里さんは「農業の担い手の確保のための取組について」、菜月さんは「霧島市の魅力を広め、地域

活性化を図る取組について」、中重市長に対して提言しました。二人はとても緊張しながらも、返事、

手の挙げ方、礼の仕方等、普段できていることがしっかりとできていました。とても貴重な体験を

した二人が、今後の生徒会活動等に生かしてくれることを期待しています。 

 

 

 

 

 

 

【 避難訓練～不審者対応訓練～ ９月４日(水) 】 

 本校では学期に１回避難訓練を行っており、今回は不審者対策として行いました。当日は、授業

中の校内に不審者が侵入した想定で行いました。不審者役（霧島警察署員）が大声で、廊下をうろ

つく中、状況を見て体育館へ避難する学年、鍵を閉めてバリケードで 

対応する学年など、緊張感をもって行うことができました。 

 警察の方からは、「訓練のための訓練では駄目」とあり、登下校を 

含め、日頃から安全面に気を付けることを全体で確認しました。 

【 ＳＯＳの出し方に関する研修 ９月５日(木) 】 

スクールカウンセラー（以下、ＳＣ）の坂元市子先生を講師に、全校生徒を対象に行いました。

子供たちは成長の過程で、いろいろと悩むことがあります。その時に、友達、家族、溝中の職員な

ど相談できる人が近くにいることが大切です。坂元先生からは、「相談できる人(友達、先生、ＳＣ、

家族等)を２・３人見付ける。」や「心のもやもやをためないようにする！〔もやもや攻略法〕」等の

アドバイスをいただきました。参加した生徒からは、「もやもやする時 

は、相談するようにしたい。」「悩みがあったら、大人や友達に相談 

したいと思った。」「心のＳＯＳって大事なんだと知ることができた。 

悩み事があったらすぐに言えるようになりたい。」などの感想があり 

ました。ちなみに、８月28日には職員向けにＳＯＳの受け止め方に 

関する研修を行い、生徒への対応の仕方等について学びました。 

《保護者の方へ》お子さんの変化で気になることがあれば共感の姿勢で(否定は駄目です)、積極的

に関わっていただきたいと思います。そして、遠慮なく学校にもご相談ください。 

 

 

【10月行事予定】  １日(火) 推戴式、生徒会立会演説会  ３日(木) 地区総体駅伝 

          ７日(月) ＳＣ来校(午前)  ８日(火) 地区新人大会〔ソフトテニス〕、３年実力テスト 

          ９日(水) 地区新人大会〔バレーボール、ソフトテニス〕、３年実力テスト、食に関する指導(３年) 

          10日(木) 地区新人大会〔バレーボール、弓道〕、血液に関する指導(３年) 

          12日(土) 先輩講話(２･３年)   16日(水) ＦＡデー 

          17日(木) 子ども人権セミナー 18日(金) 漢字検定 

          23日(水) 生徒会新旧専門部総会、ノー部活動デー 

          30日(水) 文化祭リハーサル  

市長・議長も一緒に記念撮影 

↑ 溝辺中 HP 


