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この１年も折り返し地点 ！ 
 次のような銀行があると考えてみましょう。その銀行は毎朝みなさんの口座に 86，400
円振り込んでくれます。同時に、その口座の残高は毎日ゼロになります。 
 つまり、86，400 円の中で、その日使い切らなかった金額は、すべて消されてしまいま
す。あなただったらどうしますか。もちろん、毎日 86，400 円全額を引き出しますね。私
たちは、これと同じような銀行口座をもっています。それは「時間」です。 

 毎朝、1 人 1 人に 86，400 秒が与えられます。上手く使い切らなかった時間は、消さ
れてしまいます。翌日に繰り越したり、貸し借りはできません。あなたはその日与えられた
預金の中から今を生きないといけません。だから、与えられた時間を有効につかいましょう。 
時計の針は走り続けています。自他の幸せのために最大限の取り組みをしましょう。 

 
1 年の価値を理解するには、落第した学生に聞いてみるといい。 
1 カ月の価値を理解するには、月刊誌の編集長に聞いてみるといい。 
1 週間の価値を理解するには１週間の夏季休暇をとったサラリーマンに聞いてみるといい。 
1 時間の価値を理解するには、待ち合わせをしている恋人たちに聞いてみるといい。 
1 分の価値を理解するには、電車をちょうど乗り過ごした人に聞くといい。 
1 秒の価値を理解するには、たった今、事故を避けることができた人に聞いてみるといい。 
10 分の 1 秒の価値を理解するにはオリンピック 100ｍで銀メダルに終わった人に聞くと
いい。 
 
だから、あなたのもっている一瞬一瞬を大切にしましょう。その一瞬一瞬を共に過ごして

いる人を大切にしましょう。昨日は、もう過ぎてしまいました。明日は、まだわからないも
のです。今日は与えられるものです。だから、英語で今をプレゼント（present）といいま
す。 

３年生になり半年が過ぎました。さあ、残された時間をみんなはどのように使いますか？ 
 
体験入学・学校説明会等の案内 
出水中央高等学校（体験入学） 

日  時  １０月１５日（日）22日（日） １０：００～１２：３０ 

場  所  出水中央高校 

内  容  各学科の体験（実施内容についてはＨＰで確認） 

申し込み  １０月６日（金）申込締切  
鹿児島女子高等学校（体験入学） 

日  時  １０月２１日（土）９：００～１２:００ 午後から希望者のみ部活体験 

場  所  鹿児島女子高校 

内  容  学校説明・学科説明・体験授業・校内見学 

申し込み  ホームページの申込フォームから申し込む 10月 13日（金）〆切 

鹿児島女子高等学校（学校説明会） 

日  時  １１月１０日（金）１８：００～ 

場  所  鹿児島女子高校 

内  容  学校の現状、各種費用等、質疑応答 

申し込み  ホームページの「夜の学校説明会」から申し込む        



 
過去問（ 令和 5 年度公立入試 理科 1-1 ）解けますか？ 
 
 
 
 
                                    答え ８Ｎ 
                                    求め方はわかるかな？ 


