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夏季のマスク着用について 

 例年よりも少し遅い梅雨入りとなりました。湿度・気温の差などから

子供たちが体調の不良を感じる時期となっています。それでも晴れた日

には昼休みに外に駆け出し，サッカーやドッジボールなどで元気いっぱ

い遊んでいる様子や水泳の授業で目標を持って取り組んでいる様子から

子供たちのたくましさを感じています。学校教育の大きな目標である体

力向上に，友達同士で仲良く楽しみながらますます励んでほしいと思います。 

本校における新型コロナウイルス感染症については，現在，落ち着いている状況がみ

られます。学校での活動も感染症対策を講じながらではありますが，少しずつ出来る活

動を広げているところです。 

 先日，文部科学省から，子供たちのマスク着用についての基本的な取扱いが再度示さ

れました。特に，日中の気温や湿度が高くなる夏季においては熱中症が命に関わる重大

な問題となることから，「体育の授業，運動部活動の活動中，登下校時」では熱中症対

策を優先してマスクを外す指導を進めていきます。 

 しかしながら本県においてはまだまだ終息が見られない状況にあることから，マスク

を外す場合は， 

①できるだけ距離を空ける ②近距離での会話を控える 

といった一人一人の基本的な対策は継続が必要です。子供たち自身で人との距離や会

話について適宜判断することは難しい面もあるかと思いますので，場や状況に応じた態

度・考え方を身に付ける機会としても指導していきたいと思います。 

 また，様々な理由からマスクを着用したいという子供たちもいます。

無理に外させる指導ではなく，心情に配慮しながら進めていきます。 

マスクの着用に関して，友達や大人からの声かけで子供たちが悲しい思

いをしないようにと願っています。保護者の皆様そして地域の皆様，ご

理解いただきますようお願いいたします。 

《７月行事》 

１日(金)  プール掃除(４年) 

地域ぐるみ子育て委員会 

５日(火) 授業参観(水泳)・学級ＰＴＡ 

     学校保健委員会 

６日(水)  委員会活動      

７日(木)  命の教育の日 

９日(土)  土曜授業日 

11日(月) 移動図書館 

12日(火)  代表委員会・美化活動 

14日(木)《県民の日》※通常登校 

16日(土) 愛校作業  

18日(月)《海の日》 

20日(水)  終業式・大掃除等 

21日(木)～夏休み 

24日(日)  愛校作業予備日 

25日(月)～保護者との教育相談 ～29日(金） 

27日(水)  市小学校水泳記録会 

28日(木)  水泳記録会予備日 

※ 感染症対策として，計画されている行事等が中止・延期になる場合があります。 



 

 

 

 

６月６日(月)，６年生の参加により溝辺小学校のプール開きが行われました。 

今年も感染症対策が必要であったり，プール開き以降天候に恵まれない日が続いたり

と，学習環境が十分とは言えない面もありますが，子供たちは水泳学習を 

楽しみにしながら，やる気満々で臨んでいるようです。 

できなかったことができるようになったり，記録が伸びたり，時には 

友達をサポートしたりしながら，一人一人が満足感を味わえる学習になるとよいです。 

 

     

 

 

 ６月４日～10日は「歯と口の健康週間」でした。

溝辺小学校でも６月３日から，学級活動の時間や標語・ポスターの作成を通して歯や口

の健康について考えました。 

また，５年生はＤＶＤ視聴による「全国小学生歯みがき大会」

にも参加しました。 

歯や口の健康に対する意識を高められた週間になりました。 

 

 

 

 

 
  
６月７日(火)に児童総会を行いました。４年生以上の子供たちが参加し「気

持ちのよいあいさつ」について話し合いました。相手を意識しながら，気持

ちのよいあいさつができる溝辺小の子供たちであってほしいです。 

 児童総会は，異学年の友達と意見を出し合いながら，建設的に話し合う

ことを体験的に学ぶ上で，大変よい機会にもなりました。 

姶良地区｢歯と口の健康週間｣ 

図画・ポスターコンクール 
 

《銀 賞》 ６年：１名 

《銅 賞》 ４年：１名 

 

  

全 国 安 全 週 間 

 ７月１日から７日までは「全国安全週間」です。これは「人命尊重」という基本

理念の下，各事業場を中心に労働災害防止等のための取組を推進する期間です。 

 どの職場・職種でも，健康・安全で生き生きと働けることが何よりですね。 

～ 安全は 急がず焦らず怠らず ～ 

 

歯と口の健康週間 

保護者の皆様へ 
むし歯等のあった子供さんの歯科受診は，ぜひお早めにお願いします。 

「歯みがき大会」参加 

本年度スローガン👉 


