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わかたか 
読書（親子読書）のすすめ 

 

 朝夕めっきりと涼しくなり，本格的な秋の到来を感じる時節になってきました。 

 10月の全校集会で子供たちに，「秋といえば○○の秋と言われていますが，この○○

に入る言葉は」と尋ねると，「食欲の秋」「スポーツの秋」「読書の秋」という答えが返

ってきました。 

 更に，「皆さんが考える読書のよさとは何ですか」と尋ねると，「頭がよくなる」「新

しい言葉を知ることができる」「創造する力が身に付く」と答えてくれました。子供た

ちなりに，読書のよさを分かっていて嬉しく思うことでした。 

本校では，学年に応じて目標冊数を掲げています。１・２年生は 120冊，３・４年

生は 70冊，５・６年生は 50冊です。９月 30日現在で，すでに目標をクリアしている

子が，２年生１人，３年生８人，４年生９人，５年生２人，６年生９人いました。１

番多く本を読んでいる子は 145冊も読んでいました。 

 脳科学者の茂木健一郎氏は，「頭は『本の読み方で』磨かれる」で次のように書いて

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「言葉の筋力」を磨くためにも多くの本を読んでほしいと思います。 

 鹿児島県では，毎月 23日は「親子読書の日」に設定しています。４年生が「親子読

書の日」に，保護者に対しての読み聞かせを実施しています。保護者の皆様からも大

変いい評価をいただいていますので，この取組が全校に広がっていくことを期待して

います。 

 さて，25日（土）には秋季大運動会が開催されます。また，11月１日（土）から７

日（金）までの７日間，「地域が育む『かごしまの教育』県民週間」が行われます。運

動会・県民週間には，保護者の方々だけでなく地域の皆様にも学校に来ていただき，

子供たちの頑張りを見ていただきたいと思います。よろしくお願いします。 

「言葉の筋力」を磨く 

 たとえて言うならば，本という一つの形になった文章を読むというのは，ボクシン

グジムに行って，気合いを入れてスパーリングをするようなもの。 

 それに比べて，メールやフェイスブックやツイッターの文章を読むのは，普通にフ

ラフラと街の中を散歩している状態でしかありません。 

 本を読むのは圧倒的に難度が高いですし，骨の折れることでしょう。鍛え上げられ

た文章なので，普段の生活では見かけないような表現や，知らない漢字や単語すらあ

るかもしれない。それに，そもそも分量が違います。 

 ジリジリと一冊読み通すというのは，まさに「ジムで鍛える」状態であるわけです。 

 ぼく自身も，自分の日本語の力を維持するために，折に触れて夏目漱石の小説など

を読み返し，スパーリングすることを心がけています。とくに，時間を経て「古典」

と呼ばれるようになった本は，文章表現の中でも最高峰だからです。 

 いくらネット上で同時代の文章に気軽に接することができたとしても，それだけだ

と「言葉の筋力」は落ちてしまいます。 

 いつまでも若々しく元気な体でいたい，と思うのと同じように，いくつになっても

「言葉の力を磨き，鍛えたい」という意識をもっていましょう。 

 



  
 
  

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

【１１月行事】 
１日（土）～ ７日（金）学校参観週間 

６日（木）音楽の集い・命の教育の日 

人権教室・交流給食４班 

 ７日（金）いもほり 

 ８日（土）土曜授業・全校遊び 

１０日（月）移動図書館・いい歯にっこりみぞべ 

週間（～１４日） 

１１日（火）スクールカウンセラー来校 

１２日（水）ＰＴＡ三役会 

１３日（木）交流給食５班 

１４日（金）小中連携家庭学習強化週間 

（～２０日） 

１９日（水）ＰＴＡ理事会・交流給食６班 

２０日（木）竹子小との交流学習５・６年 

２２日（土）県ＰＴＡ活動研究公開 

２８日（金）地区研究公開（溝辺小） 

【社会科作品審査会】  

地区優秀 ５年 米山 智佳  市特選５年 地久里 朱音 ４年 馬場 洵丞 

【作文コンクール審査会】  

地区特選 １年 年永 葵志  市特選 ４年 上木原 諒亮  ６年 濵田 來我 

【運動会練習真っ只中】 

【５年道徳研究授業】 

【10/4愛校作業】 

【１班交流給食】 

【朝
の
ち
ょ
ボ
ラ
】 

 

【動物とのふれあい】 【不審者対応訓練】 

【ご協力ありがとうございました】 



 
 


