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夜空に夏の大三角が輝く季節となってき 

ました。 

夜に星空を見上げる行為は，健康に良い 

ことが分かっています。①姿勢が正され， 

血流が良くなることでリラックスできるこ 

と。②遠くを見ることで，視力の回復が図 

られること。③暗い中でメラトニンが分泌 

され，快眠につながること。その他にも様 

々な効果があるようです。天気が良ければ， 

ご家族で星空観察などされてみてはいかが 

でしょうか。                   （夏の大三角） 

今年も嘉例川駅に七夕飾りを飾らせてい 

ただきました。短冊には，中福良小の子ど 

もたちの優しい心がよく表れている短冊で 

した。１学期の諸教育活動を滞りなく進め 

ることができたのは，保護者をはじめ地域 

の皆様・関係各位の皆様のご協力・ご支援 

の賜と心から感謝申し上げます。ありがと 

うございました。 

夏休みに入る前に，子どもたちに次のよ 

うなことをお願いします。 

 ☆４つのお願い 

  ・「自分の命はもちろん，周りの人の命を大切にする。」 

  ・「規則正しく，健康で充実した生活をする。」 

  ・「色々な体験をし，自分を成長させる。」 

  ・「自慢できる事を一つやり遂げる。」 

 

 出校日・２学期始業式の日に子どもたちの元気な笑顔に会えるのを楽しみに

待ちたいと思います。 

 

校 長 福  和人 
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１日（火）   出校日,緑陰読書 
１１日（金）  山の日 
1３日（日）～１５日（火） 学校閉庁日 
20日（日） 愛校作業 
        運動会運営委員会 
２１日（月）  出校日  
         

１日（金）  始業式 
  いじめ問題を考える週間（～１０日） 
８日（金）  家庭教育学級 

授業参観（音楽鑑賞会）全体ＰＴＡ 
９日（土）  土曜授業 
１7日（日） 校区合同秋季大運動会 
１８日（月） 敬老の日 
２２日（金） 運動会振替休日 
２６日（火） スクールカウンセラー来校 
       （発達遊び、呼吸法、マッサージ等） 
        教育相談 

 

水泳大会の様子 
 

 
みなさんの願

いがかないます

ように！ 

～校内水泳大会・学級 PTA お疲れ様でした～ 

７月５日（水）は,小雨が降る中でしたが無事に水泳

大会を実施することができました。１・２年生は小プ

ールでバタ足やボール拾いなどの発表,３年生以上は

バタ足,クロール,平泳ぎなど,これまでの練習の成果を

披露しました。どの子も，最後まで一生懸命泳ぎ，た

くましく成長した姿が見られました。保護者の皆様の

温かい応援，ありがとうございました。 

その後の学級ＰＴＡでは,一学期の反省や夏休みの

生活等，充実した話し合いができました。今後もＰＴ

Ａ活動へのご参加,ご協力よろしくお願いいたします。 

 

 

 

応援ありがとうございました！！ 

 

 

 

☆ 学校閉庁日について 

  市内全ての公立学校において、８月 13日～

15日の３日間は、校内業務や電話対応を含む

対外的な業務を行わない「学校閉庁日」とな

っております。「学校閉庁日」の期間の平日に、

緊急の対応が必要な場合には、霧島市学校教

育課まで御連絡ください。 

 霧島市教育委員会：0995－64－0707 

 霧島市役所   ：0995－45－5111 

 

☆ 本校の定時退庁日について 

  本校は、金曜日を「定時退庁日」と定め、

退庁時刻の目安を 17：30として取り組んでい

ます。そのため、金曜日の夕方は、電話対応

等難しくなるかと思われますが、保護者の皆

様の御理解と御協力をどうぞよろしくお願い

いたします。 

 

 

 ７月 12日（水）鹿児島レブナイズの長尾選手によ

るバスケットボール教室が行われました。 

 初めは、緊張した様子の子供たちでしたが、長尾

選手の優しい声かけや笑顔に次第にほぐれていった

ようでした。 

 ドリブルをしながら鬼ごっこをしたり、シュート

競争をしたりしてあっという間の 45分間でした。さ

わやかな笑顔と素敵な人柄に一気にファンになりま

した。 

試合でも、「な・がおー」ポーズがたくさん見られる

ように、御活躍を中福良小学校一同応援しています。 

鹿児島レブナイズ長尾選手！来校  

 

 ７月３日（月）心を込めて作った七夕飾りを

竹に飾り付けました。毎年、嘉例川地区活性化

委員会の方々の御協力をいただき、七夕飾りを

作っています。この竹、実は、丸い形をしてい

ます。洗濯物を干すピンチハンガーをヒントに

して作られたとのことでした。 

「お金持ちになりたい。」「みんなが笑顔で暮ら

せますように。」「みんな元気にすごせますよう

に。」など、子供たちの願いはどれも見ていて

も笑顔になるものばかりです。 

 この七夕飾りは、嘉例川駅に飾られます。ぜ

ひ、夏休みには嘉例川駅で木造駅舎と七夕飾り

に癒やされてみませんか。 


