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プレゼントと親の覚悟

校長 深川 光久

令和５年もあとわずかとなりました。なんとか子供たちとともに令和５年度12月を迎えられた

のは、保護者の皆様のご理解とご支援によるものと思います。今年は、新型コロナウィルス感染

症も落ち着き、様々な行事なども元に戻ってきました。11月末には、インフルエンザも流行し心

配しました。冬休みも感染予防をして、気持ちのいい新年をお迎えください。

さて．今月は「プレゼントと親の覚悟」というタイトルにしましたが、なんのことがお分かり

でしょうか？

12月、１月は、クリスマスプレゼントやお年玉など、子供たちがプレゼントをもらう機会が多

い時期です。子供たちが欲しがる物と言えば、各種ゲーム機やスマートフォンが多いでしょう。

これまでなんとか我慢させてきたご家庭もたくさんあることでしょう？これは、買い与えるなと

いう話でありません。買い与えるとき親としてのは覚悟を持って、子供たちが上手にそういった

機器と付き合えるように親として事前に手を打ったり、見守ったりしなければならないというこ

とです。

子供たちは、ゲーム機やスマートフォンをもらえると大喜びするでしょう。しかし、親にとっ

ても便利さを得られることはありますが、子供が持ったことによる他者とのトラブルや学力低下

の危険性があることも覚悟しなければいけません。他者とのトラブルとは、ネット型ゲームやＳ

ＮＳ使用時の友達等や全くの他人とのトラブルです。自分の子供が相手を傷つけるような発言を

して、相手に謝罪しなければならないことも出てくるかもしれないということです。絶対にない

とは誰も言えません。帰ったらすぐに宿題をしてから、遊んでいますか。きちんと宿題を提出し

ていますか。身に周りの片付けは自分でできていますか。このような自己コントロールができて

いないと、約束事で時間を決めてもスマートフォンやゲームを止めることができません。それら

を買い与えることで、生活が崩れていく子供はたくさんいます。親として、子供の自己コントロ

ールの力を見極めて、買い与えるかどうかを決めてください。

学力低下については、長時間のスマホやゲームの使用は、学力低下につながると言われていま

す。仙台市教育委員会の「学習意欲の科学的研究に関するプロジェクト」で啓発されていること

が有名です。「仙台市、スマホ、学力低下」で検索されれば出てくるとも思います。学力低下につ

ながるということは、子供たちの将来の生活にも影響するということです。

与えると決めた場合は、与える前に、子供たちと使用時間や使い方のルールを決め、もしルー

ルを逸脱したときにどうするかまで決めておくことが大事です。心配する保護者の気持ちや考え

を子供たちに伝え、子供たちにもルールを考えさせ「使用時間は○○までにする。」とか「ルール

を守れなかった時には○○する。」など子供にも自分から言わせて決意させることが大切です。そ

して、ルールを守れないときには、最悪の場合子供と親子げんかになっても取り上げる覚悟をも

つことが必要だと思います。子供の将来を考えて、上手にデジタル機器と付き合える力を養って

いかなければなりません。与えるのも与えないのも親の決断。子供の個性や性格、必要性なども

考えながら判断してください。

家族との絆を深める冬休みに
なかなか日々忙しくて家族とゆっくり話すことができない場合もあると思います。年末、家

の大掃除をしたり、新年ゆっくりと過ごしたりする時に、子供とのスキンシップを図ったり、

会話を楽しんだりしてください。子供の心の安定に繋がります。



赤い羽根募金の取組をしました。
児童会で赤い羽根募金に取り組んでいます。

そして、12月５日〈火）は、社会福祉協議会の

依頼を受けて、鹿児島空港で計画委員会の子ど

もたちが、赤い羽根の募金活動を実施しました。

子どもたちは物怖じすることもなく、大きな声

で「募金をお願いします。」と空港を利用する

皆さんに声をかけていました。「子どもたちが

募金活動をしてるよ。」と語って歩み寄り、募

金をしてく

ださる方も

いました。

社会福祉の

いい経験が

できました。

１月の行事

１日(月） 元日

４日(木） 仕事始め

８日(月） 成人の日

９日(火） 始業式

いじめ問題を考える週間（～14日）

10日(水） 冬休みの図書返却

13日(土） 日韓交流会

16日(火） 鹿児島学習定着度調査（５年）

16日国・理 17日算・社

24日(水） お茶とのふれあい事業（３年）

26日(金） 中学校入学説明会、制服採寸

31日(水） 移動図書館

持久走大会 みんな頑張りました！
12月１日（金）に持久走大会を実施しました。前日まで寒い日が続いたり、インフルエンザに罹

患する児童が多かったりしている状況だったので、当日の天気をとても心配しました。しかし、12

月の割にはぽかぽか陽気で、子どもたちも気持ちよく走ることができました。これまでの練習の成

果を発揮しようと、一生懸命がんばる姿が見られました。

長い距離を走ることは苦しいことですが、自分の頑張れる範囲の中で気持ちのよい汗を流し、自

分で体力つくりをする習慣に繋げていければと思います。子どもたちと一緒に伴奏してくださった

保護者の児玉さん、楠木さん、応援に来てくださった方々有り難うございます。

韓国について学んだよ

11月17日〈金）は、６年生で韓国について学

習しました。

霧島市国際交流員イ・ジュンヨプさんに来校

していただき、韓国の衣服や食事などの文化や

簡単な韓国語について説明していただきまし

た。一人一人自分の名前をハングル（韓国語）

に変える活用をしながら、ハングルに親しんで

いました。

１月には、ペヨ

ン小学校の８人の

子どもたちがやっ

てきて、交流会を

実施する予定で

す。

溝辺文化祭に４年生出場！
11月23日（木）は溝辺秋祭りとして、様々

なイベントがありました。その中で文化祭

が実施され様々な発表がありましたが、本

校４年生の皆さんが大きな舞台で「１０才

のありがとう」と題して群読と歌の発表を

しました。気持ちのこもった発表にたくさ

んの拍手をいただきました。ご協力いただ

いた保護者の皆様有り難うございました。


