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楽しい夏休みにするために！！
校長 溝口 学

いつもの年であれば，夏休みに入っているところですが，今年は新型コロナ
ウイルス感染防止のため臨時休業となったために，子どもたちの学習活動への
負担を軽減し学びを充実させるため，１学期が７月３１日までとなりました。
しかし，１学期もいよいよ終わりに近付きました。保護者の皆様，地域の皆様
には，教育活動や登下校時の見守り活動などご支援・ご協力をいただきありが
とうございました。
さて，子どもたちの楽しみにしている夏休みが，８月１日(土)からいよいよ

始まります。今年は実質31日間の夏休みとなります。子どもたちが充実した夏休みを過ごせるよ
うに，学習面・生活面・安全面などについて，学校でも指導していきますが，ぜひご家庭でも「夏
休みの生活のしおり」をもとに子どもと話し合い，１日の過ごし方や家族の一員として頑張るお
手伝い，学習で頑張ることなどを決めてほしいと思います。
特に，夏休みは時間が自由になることから，ついついゲームなどの時間が長

くなりがちです。スマートフォンやタブレット端末，ゲーム機などの普及に伴
い，ゲーム依存が広がっており，ＷＨＯ（世界保健機関）は，オンラインゲー
ムやテレビゲームなどのやり過ぎで日常生活が困難になる「ゲーム障害」を新
たな疾病として認定し，依存症の一つとしました。オンラインゲームとは，パ
ソコンやスマートフォン・タブレット端末，ゲーム専用機器などからインター
ネットを経由して，他の機器とデータを通信しながらゲームを進めるものです。
オンライン上で複数の人が同時に参加・交流しながらゲームを進めることがで
きるために，子どもたちがついついのめり込む傾向があります。また，最初に購入対価を支払う
のではなく，月額料金やプレイ内容に応じて課金されることが多いためにトラブルなども予想さ
れるものです。ゲーム依存や様々なトラブルに巻き込まれないためにも，親子でインターネット
やゲームなどの使用についてのルールをしっかり話し合い，メリハリのある利用ができるように
してください。
夏休み期間に自分の命を守るため，「海や川に行くときには，必ず大人と行くこと」「道路を

横断するときなど，絶対に飛び出しをしないこと」「自転車に乗るときには，必ずヘルメットを
かぶること」｢自転車の貸し借りはしないこと｣「不審な人には，『いかのおすし』で対応するこ
と」をしっかり守るようにさせましょう。また，今年の夏休みは，新型コロナウイルス感染防止
のために，｢新しい生活様式｣による生活にも気を付けなければなりません。保護者の皆様・地域
の皆様，夏休み期間子どもたちが安心・安全に，事故なく・ケガなく過ごせるように，また新型
コロナウイルス感染防止のために，いろいろな場面での声掛けなどをお願いします。

｢新しい生活様式｣の実践例
(１) 一人ひとりの基本的感染対策

感染防止の３つの基本：①身体的距離の確保 ②マスクの着用 ③手洗い
○ 人との間隔は，できるだけ２ｍ(最低１ｍ)空ける。
○ 会話をするときは，真正面を避ける。
○ 会話をするときは，マスクを着用する。(熱中症には気を付けて，マスクを外すことも)
○ 家に帰ったら石けんを使って，しっかり手洗いをする。

(２) 日常生活での基本的生活様式
○ こまめに手洗い・手指の消毒をする。
○ 咳エチケットを徹底する。(マスクの着用)
○ こまめに換気をする。(エアコンを使用しているときも，定期的に換気をする)
○ ３密を避ける。(密集 密接 密閉)
○ 毎朝，体温測定・健康チェックを行う。



学校閉庁日について！ 気を付けてください！
霧島市教育委員会では，業務改善の一環

として，すべての霧島市立公立学校及び公 子どもたちの学校への送迎で
立幼稚園において，夏季休業期間(夏休み 南国交通男子寮前への右折や，
期間)に，｢学校閉庁日｣を実施することと 市道への右左折には，十分気を
しています。 付けてください。特に，雨の日
これは，教職員のワークライフバランス は送迎で車が多く，強引な右左

を確立し，意欲を持って働くことのできる 折を見かけます。警察からも｢交通事故が起き
職場環境を整備するために実施されるもの そうで心配です｣との話もありました。また，
です。 体育館横駐車場ではなく，男子寮横の道路で子
◆ 学校閉庁日：３日間 どもたちを降車させる様子も見られ，降車後子

８月１３日(木)～８月１５日(土) どもたちが前後左右を確認しないまま飛び出す
校内業務や電話対応を含む対外的な業 こともあるようです。保護者の方から｢事故に

務を行わない日です。土曜日・日曜日と なりそうで怖い｣という連絡もありました。く
同じように，学校には職員は出勤しませ れぐれも交通事故にならないよう安全運転に努
ん。職員は，年休や夏季休暇などの休暇 めてください。また，送迎の際は，道路ではな
処理をして，学校を休みます。ご理解・ く，体育館横駐車場で乗降車させるように再度
ご協力をよろしくお願いします。 お願いします。

給食費について！！
七夕飾り！！

本年度１学期が７月31日までとなり，７日
１年生の靴箱前の渡り廊下に七夕飾りがあり 間給食が実施されます。この期間の給食費に

ます。１年生が作ったものです。また，３階廊 ついては，保護者の負担軽減を図るため『霧
下には６年生が作ったものもあります。いろい 島市学校夏季休業短縮対応学校給食費補助金』

ろな飾りのほかに，願いご から補助されることになりました。７月追加
とを書いた短冊もありまし 費用分は，霧島市が補助しますのでお知らせ
た。１年生の短冊には｢み します。また，７月９日(木)に霧島市立溝辺
んなが いつまでも すご 学校給食センター運営委員会が開催されまし
く げんきで いられます た。この資料に，学校ごとの平成11年度から
ように｣と書いたものがあ 昨年度までの未納金についての資料がありま
りました。６年生の短冊に した。溝辺地区の未納金全体の41％に当たる
は｢熊本に 修学旅行に 金額が陵南小学校でした。給食費は，すべて
行けますように｣と書いた 食材の購入費にあてられるものです。未納金
ものがありました。みんな が多くなると，給食の質や量にも関わる問題
それぞれの願いごとを書い です。しっかりと納入するようにしましょう。
ていました。みんなの願い
ごとがかないますように。

【１年生の七夕飾り】 8・9月の主な行事

ありがとうございました！！ ８月２１日(金) 出校日
９月 １日(火) 始業式 大掃除

｢あいら農業協同組合｣ ＰＴＡ登校指導
様から，｢新型コロナウ ２日(水) 運動会全体練習
イルス感染防止のために ４日 ７日 ８日 16日
活用してほしい｣と不織 ４日(金) 学級ＰＴＡ
布マスクをいただきまし １２日(土) 運動会予行練習
た。陵南小学校へは，１ １５日(火) クラブ活動

【頂いたマスク】 箱50枚入りをマスクを21 １８日(金) 運動会準備
箱いただきました。各学級にマスクを忘れた場 １・２年生給食後下校
合などの予備として１箱ずつ配布しました。残 １９日(土) ＰＴＡ運動会準備
りのマスクについては，新型コロナウイルス感 駐車場づくり 緑門づくり
染の第２波などに備えて，保健室に保管してい ２０日(日) 第55回秋季大運動会
ます。今後も有効に活用していきます。本当に ２３日(水) 振替休日
ありがとうございました。


