
 

 

キャッチフレーズ 【元気に登校 笑顔で下校😄】 
霧島市立上小川小学校便り                      令和７年 1月１０日発行 

                1月号 

＝ （か）感動する子 （み）磨き合う子 （お）大きな夢をもつ子 （が）がんばる子 （わ）輪を大切にする子 ＝ 

 

            新しい挑戦の年へ 

                                                           校長 安武慎一 

それぞれの家庭で、希望日に満ちた新年を迎えられたと思います。子どもたちは夢や目標を掲げ、

張り切って 3 学期をスタートしました。「3 学期」は次の学年の「0 学期」とも言われます。少し先を見

ながら充実した学校生活を過ごしていきましょう。 

さて、国民的に人気の「ドラえもん」の本にこんな詩を見つけました。（年は今年に変えてあります） 

 

 

 

 

 

 

 鹿児島は晴天に恵まれ、初日の出を見ることができました。みんなも元旦に朝日を浴びたかな。 

学校保健委員会  12月 3日(火)  講師：子どものネットリスク研究会 増田淑子さん  

5校時（4年生～6年生）「親子でメディア教室」 

6 校時(保護者)「健康被害とメディア機器の危険な関係～スマホやネットの使い方を見直そう～」

便利と危険は隣り合わせ、これだけ便利で生活に入り込んできているので、上手につきあっていくし 

かありません。 以下話された内容の一部です。 

・ 年齢が低ければ低いほど依存症になりやすい。 

・ 6歳から12歳は9～12時間睡眠が必要、ＡＭ6:30に起きる人はＰＭ９：３０に眠ると9時間。

大谷選手は 10時間睡眠。 

・ 眠る 1～2時間前からブルーライトを浴びない方が良い。 

・ 開発した人は我が子には使わせない。 

・ オーストラリア（ＩＴ先進国）は１６歳未満ＳＮＳ利用を禁止する法律が成立。 

・ メディアの使い方、ルール最後は自分で決めて自分で実行する、自己管理能力。 

いろいろ勉強になりました。 

いいなぁと思う言葉を見つけました。毎月 1つずつ紹介します。（その２） 

○目 （め）は人のよいところを見るために使おう… 

こんにちは 巳年  

2025年は巳年（みどし・へびどし）、脱皮を繰り返して成長することから新しい挑

戦や変化に対して前向きな姿勢を示す年ともいわれています。 

今までの巳年を振り返ってみると、（２０１３）「アベノミクス」始動、東京オリンピック・パラリンピック

開催決定。（２００１）中央省庁再編、愛子さまの誕生。（１９８９）平成のスタート、バブル経済の絶頂

期。蛇が脱皮して新しくなるように、日本社会も大きな変化や再生する出来事が多く起こっています。こ

れらは、巳年の「困難を乗り越えて新たな段階へ進む」という傾向の表れかもしれません。上小川小学

校の子どもたちも巳年にちなんで、新しい挑戦で更なる成長の年にしていきましょう。 

初日の出 
ドキドキワクワク。今日から 20２5年、宇宙旅行に行けるかな？空を飛んだりできるかな？ 
2025年の初めてのお日さま。初日の出。 
せっかく楽しみにしてたのに、今日は朝から雨降りだ。雲とりバケツを使ってみよう。 
雨雲全部吸い込もう。 
みるみる みるみる雲が消え、やさしいお日さまが出てきたよ。 
やさしい やさしいお日さまだよ。 2025年もみんなで楽しく暮らせますように。 



 

 

ありがとう上小川（４年生）  １１月２７日 
 池田まゆみ館長に上小川のことをいろいろと教え
てもらい、子どもたちは、新聞にまとめました。 

 

 

 

 

 
 

国分高校見学（６年生）   12月 4日 
 昨年に引き続き、国分高校へ行ってきました。授
業している教室に入り、テンション上がりました。 

 

 ものづくり（５年生）     12月１１日 
 県の出前授業、１１月は６年生（木工:本立て）こ
の日は５年生でフラワーアレンジメント。楽しそう
に製作していました。センスのいい作品を完成させ
て持ち帰ったと思います。家で利活用してくださ
い。 

 空気・飲酒・喫煙・薬物乱用防止教室 

                        12月 4日 
 生涯を通じて健康な生活を送るという観点から
３～６年は学校薬剤師の今出先生、２年生は養護の
麓先生と一緒に学びました。 
２年生「きれいな空気」 
３年生「薬の正しい使い方」 
４年生「たばこと健康」 
５年生「飲酒と健康」 
６年生「薬物の害と健康」 

よりよい環境や健康を守るための社会的な仕組み

を理解することも大切なことです。 

FCVキャラバン（４～６年生） 

                       12月１4日 
 日本を代表するサイエンスエンターティナー。米
村でんじろう先生の一番弟子、「チャーリー西村さ
ん」が科学の不思議さ・楽しさを伝えてくださいま
した。「発電の原理実験」「水素エネルギー実験」 
「静電気実験」子どもたちは科学の世界へと引き込
まれていきました。 

 

そのころ１・２年生は‥ 
インフルエンザが猛威を振るい学級閉鎖。２階が寂
しかったです。１月、まだまだ寒さが続きます。手
洗い・うがいをして、健康管理をしっかりね。 

<１月・２月前半の行事予定＞   変更する場合がありますので週報で御確認ください。  

 １月 ８日（水）…３学期始業式 

    １５日(水）～１６日(木)…鹿児島学習定着度調査（５年） 

    １７日(金)…舞鶴中学校入学説明会（６年） 

    ２１日(火)…授業参観・学級 PTA  10歳の集い(４年) 

    ２２日(水)…グランドゴルフ(５年) 

    ２７日～２月２日 家庭学習強調週間 

 ２月 ５日(水)…グラウンドゴルフ(４年)  

京セラ陸上教室（４～６年:14:10～）…晴天時は保護者の方も見学可能です。 

     ８日（土）…舞鶴中見学（４年） 

    １８日（火）…持久走大会（２～４時間目） 学級 PTA 

児童の感想 

・ 麓先生ときれいな空気の勉強をしました。換気 

をした方がいいなと思いました。(２年生) 

・ 薬は決められた量以上飲んだり、友達にあげ 

たりすることは、ダメということがわかりました。 

（3年生） 

・ 今日の勉強で分かったことはたばこです。お父 

さんが、電子たばこを吸っているので言いたいと 

思います。（４年生） 

児童の感想 

・ 大人になってもいろいろな行事に参加したいと 

思いました。（４年生） 

・ ４年後、国分高校にいる自分を想像してみると
楽しみです。 

・ 生徒の皆さんも笑顔、私も笑顔になりました。 

・ ＳＳＨが面白そうと思いました。(６年生) 

児童の感想 （５年生） 

・ こんなにきれいになるんだとビックリしました。 

・ 最初は難しいと思っていたけれど、作り方が分 

かるとすぐできるようになりました。 

・ どこから見ても同じようにしないといけないの 
で時間をかけてしました。 

・ お母さんに渡したらビックリして、きれいだと言 

ってくれました。 

児童の感想 

・ 私は水曜日にお熱が下がったよ。(１年生) 



 

 

 


