
安良小 よいこの一日

「安良 小 よいこの一日」には，子どもたちが安全に楽しく過ごすために気
や す ら しよう いち にち こ あん ぜん たの す き

を付けてほしいことが書いてあります。よく読んで，進んで実践しましょう。
つ か よ すす じつ せん

また，保護者の皆様にも理解していただき，ご 協 力 をお願いいたします。
ほ ご しや みな さま り かい きようりよく ねが

１ 登校
とう こう

(1) 身なりをきちんとし，赤帽子（１年生黄色帽子）で８時までには，登校
み あか ぼう し ねん せい き いろ ぼう し じ と う こ う

しましょう。

・ 赤帽子 (１年生黄色帽子)にするのは， 車 から見やすくするためです。
あか ぼう し ねん せい き いろ ぼう し くるま み

(2) 道路は右側を歩きましょう。歩道のあるところは，歩道をしっかり歩き
どう ろ みぎ がわ ある ほ どう ほ どう ある

ましょう。

(3) 横断歩道では，右 左 右をよく確かめて，手を挙げて渡りましょう。
おう だん ほ どう みぎひだりみぎ たし て あ わた

・ 信号が青になっても，もう一度確かめます。
しん ごう あお いち ど たし

・ 横断歩道を渡り終えたら，運転手さんに「ありがとうございます。」と
おう だん ほ どう わた お うん てん しゆ

お礼のあいさつをしましょう。
れい

(4) 道路を横に広がって歩いたり，他の人の迷惑になるようなことはやめま
どう ろ よこ ひろ ある ほか ひと めい わく

しょう。

(5) 地域の友達を誘って，なるべく多くの友達と登校しましょう。
ち いき とも だち さそ おお とも だち とう こう

２ 朝の活動
あさ かつ どう

(1) 靴棚の整頓をしましょう。（かかとをそろえます。）
くつ だな せい とん

(2) 早く来た人から 教 室の窓を開けて，きれいな空気を入れましょう。
はや き ひと きようしつ まど あ くう き い

(3) 係 や委員会の仕事は，自分から進んで熱心にしましょう。
かかり い いん かい し ごと じ ぶん すす ねつ しん

３ 学 習
がくしゆう

(1) 授 業 前（休み時間）に 準 備（トイレ，手洗い・うがい，学 習 用具など。）
じゆぎようまえ やす じ かん じゆん び て あら がくしゆうよう ぐ

は済ませておきましょう。
す

(2) 時計を見て，休みと授 業 の気持ちの切り替えをしっかりしましょう。
と けい み やす じゆぎよう き も き か

(3) 机 の上はきちんと整理し，必要なものだけおきましょう。
つくえ うえ せい り ひつ よう

(4) 学 習 用具は大事にし，記名を忘れず，忘れ物のないようにしましょう。
がくしゆうよう ぐ だい じ き めい わす わす もの

(5) 体育の時間などは， 標 準 服をきちんと整頓しておきましょう。
たい いく じ かん ひようじゆんふく せい とん

(6) 学 習 に必要がないものは，先生の許しがないかぎり持ってきません。
がくしゆう ひつ よう せん せい ゆる も

４ 休み時間
やす じ かん

(1) 昼休みは，できるだけ外で遊ぶようにしましょう。
ひる やす そと あそ

(2) 校舎内で走り回ったり，ボール遊びなどをして暴れてはいけません。
こう しや ない はし まわ あそ あば

(3) 樹木や草花をいためないように気を付けましょう。
じゆ もく くさ ばな き つ

(4) 遊具は正しく使い，危険な遊びや乱暴な使い方をしないようにしましょ
ゆう ぐ ただ つか き けん あそ らん ぼう つか かた

う。（友達や自分を傷つけるような遊び方はしません。）
とも だち じ ぶん きず あそ かた

(5) 体育館を使用するときは，担任の先生と一緒に体育館に行き，活動しま
たい いく かん し よう たん にん せん せい いつ しよ たい いく かん い かつ どう

しょう。（体育館は雨の日のみ交代で使えます。）
たい いく かん あめ ひ こう たい つか

５ 給 食
きゆうしよく

(1) 石けんで手を洗い ,ハンカチでふいて，自分の席で静かに待ちましょう。
せつ て あら じ ぶん せき しず ま

(2) 当番は身支度を 整 え，衛生点検を 行 い，並んで配膳室へ行きましょう。
とう ばん み じ たく ととの えい せい てん けん おこな なら はい ぜん しつ い



(3) 歯みがきをきちんとし，むし歯にならない 丈 夫な歯をつくりましょう。
は ば じよう ぶ は

(4) 後片付けは，きまりを守って， 行 いましょう。
あと かた づ まも おこな

６ 安良タイム（そうじ・ 集 会活動）
や す ら しゅう かい かつ どう

そうじ ・５分前の合図で遊びをやめて，急いで担当の場所に行きましょう。
ふん まえ あい ず あそ いそ たん とう ば しよ い

・ 分担区域は責任をもって，時間いっぱい掃除をしましょう。
ぶん たん く いき せき にん じ かん そう じ

・ サ（さっさと）シ（しずかに）ス（すみずみまで）セ（せいいっぱ

い）ソ（そうじをしましょう）を守りましょう。
まも

・ 用具は正しく使い，後始末まできちんとしましょう。
よう ぐ ただ つか あと し まつ

集 会 ・ 集 会があるときは早めに行動し，余裕をもって整列できるようにし
しゅう かい しゅう かい はや こう どう よ ゆう せい れつ

ましょう。

７ 放課後・下校
ほう か ご げ こう

(1) 下校時刻を守りましょう。（赤ぼうし，１年生黄色ぼうしで下校します。）
げ こう じ こく まも あか ねん せい き いろ げ こう

（５校時の日は1４ :５0，６校時の日は1５ :４0）
こ う じ ひ こ う じ ひ

(2) 寄り道をせずに決まった道路をなるべく多くの友達と一緒に帰りましょう。
よ みち き どう ろ おお とも だち いつ しよ かえ

(3) 下校途 中 で，見知らぬ人の誘いにのらないようにしましょう。
げ こう と ちゆう み し ひと さそ

８ 服装
ふく そう

(1) 服装は，安良 小 学校の「 標 準 服」を着け，上着・シャツ・ポロシャツ・
ふく そう や す ら しようがつ こう ひようじゆんふく つ うわ ぎ

ズボン・スカート・キュロットのすべてに記名をしましょう。
き めい

※ 上着，シャツには，ネームは付けません。（不審者対策）
うわ ぎ つ ふ しん しゃ たい さく

(2) シャツは白のシャツかポロシャツ（襟付きのもの）を，着ましょう。
しろ えり つ き

(3) くつ下は，白・黒・紺を基調 としたスクールソックスをはきましょう。
しろ く ろ こん き ちょう

（ワンポイントは可）

(4) 衣 替えの目安は次の通りです。（夏服：５月頃 冬服：10月下 旬 頃）
ころも が め やす つぎ とお なつ ふく がつ ごろ ふゆ ふく がつ げ じゆんころ

(5) 冬場のマフラー，手 袋 は，原則登下校時のみ着けるようにしましょう。
ふゆ ば て ぶくろ げん そく とう げ こう じ つ

９ その他
た

(1) 学校に来てからは無断で学校の外に出てはいけません。（忘れ物等取り
がつ こう き む だん がつ こう そと で わす もの とう と

に帰りません。）
かえ

(2) 返事やあいさつをしっかりしましょう。
へん じ

(3) 廊下や階段では走らないようにしましょう。
ろう か かい だん はし

(4) 自分の 教 室以外の部屋に入るときは，先生の許しを得てから入りましょう。
じ ぶん きようしつ い がい へ や はい せん せい ゆる え はい

(5) 次の人が気持ちよく使えるように，トイレのスリッパを並べましょう。
つぎ ひと き も つか なら

(6) 体育館に入るときは，体育館シューズを履きましょう。
たい いく かん はい たい いく かん は

(7) 必 ずカバンに防犯ブザーやホイッスルなどを付けて，自分の 命 はしっか
かなら ぼう はん つ じ ぶん いのち

り自分で守りましょう。
じ ぶん まも

( 8 ) 道 路 で の 自 転 車 は ， ３ 年 生 （ 交 通 安 全 教 室 終 了 後 ） に な っ て か ら
どう ろ じ てん しや ねん せい こう つう あん ぜん きよう しつ しゆう りよう ご

乗りましょう。（ヘルメットも 必 ずかぶります。）
の かなら

(9) 校区外へは子どもたちだけで行くことはできません。
こう く がい こ い

(10) エアガンやレーザーポインターなどの玩具では遊べません。
おもちや あそ

(11) 夕方５時までには家に帰りましょう。（６月～９月は午後６時まで，それ以
ゆう がた じ いえ かえ がつ がつ じ い

外の月は午後５時，但し 長 期 休 業 中 は市の規定に合わせる。）
がい つき ご ご じ ただ ちよう き きゆうぎようちゆう し き てい あ

(12) 外 出 するときは，行き先や帰る時刻を家の人に知らせましょう。
がいしゆつ い さき かえ じ こく いえ ひと し

(13) 心 の 教 育 週 間（あいさつ運動）は，学期２回輪番で，縦割り班ごとに，担当
こころ きよういくしゆうかん うん どう がつ き かい りん ばん たて わ はん たんとう

します。7:40～8:00までの 間 ，校舎玄関前で 行 います。
あいだ こ う しや げん かん まえ おこな


