
※4段階評価　できた←4 3 2 1→できなかった　　　　　霧島市立国分小学校
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JRC目標
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ＰＴＡ活動
地域連携等

学
校

家
庭

13

14 　ＰＴＡ活動には積極的に出席します。（特に学級ＰＴＡ）

　家庭・地域とよく連携し、ＰＴＡ活動・地域活動等に参
加・協力します。

家
庭
で
は

10

家
庭
で
は

４
　読書ができる環境を整え、家庭ごとのメディアルールを守
らせます。（メディアコントロールの確立、中・高学年８時
間低学年９時間以上の睡眠時間の確保）

６
　時季に応じた体力アップをめざします。（補強運動、縄跳
び、かけ足、「チャレンジかごしま」への挑戦等）

　仲間づくりに取り組みます。（委員会・係活動、みんなで
の遊び、グループ活動、ＳＧＥ(構成的グループエンカウン
ター）、ＳＳＴ（ソーシャルスキルトレーニング）等）

　認め合い・支え
　合う子ども
 　【豊かな心】

 ・あいさつ運動
　 の推進
 ・仲間づくりに
　 関する活動を
　 年10回以上
 ・いじめ０
 ・読書目標達成
　 ８割以上

　「相手の目を見て、元気なあいさつやお礼」を奨励し、
日々指導します。

家
庭
で
は

学
校
で
は

12

　子どもを朝８時までには登校させ、自主的な活動や体力づ
くり等に励ませます。（早寝・早起き・朝ご飯・排便等の基
本的生活習慣の確立）

11
　毎日、子どもと元気なあいさつを交わします。（おはよ
う、ありがとう、ごめんなさい、行ってきます、いってらっ
しゃい、おかえり、おやすみなさい）

９

　毎日、親子でふれあう時間をもちます。（食事・語らい・
親子読書20分・運動・遊び等・ノーメディア）

学
校
で
は

８
　歯の健康管理に努めます。（予防と治療）
　※　治療率60.0%以上を目標

教
育
目
標

学
校
で
は ２

　「ラスト１５分のスパート」として、読ませたり、書かせ
たり、計算させたりして、学習の振り返りと確実な見届け・
定着を図ります。（スパート：全力をふりしぼること）

子ども像
重点目標

５
　体育の授業では、３０分以上の運動量を確保します。（筋
力や持久力を高める補強運動５分を含む）

№ 共　通　実　践　事　項

 意欲をもち進ん
 で学ぶ子ども
  【向学の心】
 
 ・ＮＲＴで偏差
　 値平均51以上
 ・全国学調や鹿
 　児島学調で県
　 平均以上
 ・メディアコン
 　トロールの家
　 庭のルールを
　 つくる

　決められた家庭学習の時間を守り、落ち着いて取り組ませ
ます。（１年生30分以上・２年生40分以上・３年生50分以
上・４年生60分以上・５年生70分以上・６年生80分以上）

　子どもが主体的に取り組む授業づくりを工夫します。(自
力解決、ペア、グループ、発表や話合いの形態の工夫、学習
方法・内容の自己決定・選択、タブレットの効果的活用等）
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 心も体も健康で
 たくましい子ど
 も
【たくましい心】

 ・筋力、持久力
   県平均以上
 ・う歯治療率
 　60％以上
 ・早めの登校
   評価3.4以上
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学
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【学校教育目標】胸を張って堂々と生きる

 　　   【校訓】 あかるく　つよく　やさしく

令和８年度　教育目標の具現化を目指す重点共通実践事項
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