
 
 
 

あなたの出番はきっと来る！だから，今，頑張れ！ 

                                                            校 長  下 健 一 郎 
 
令和５年（２０２３年）卯年もあと２週間となりました。 
今年は「かごしま国体・かごしま大会」をはじめ，WBC（ワールドベースボールク

ラシック）日本優勝やＦＩＢＡ（バスケットボールワールドカップ）など，スポーツの
明るい話題が多くの勇気を与えてくれた一年だった気がします。 
さて，２学期の授業日数は 81日（５・６年生は 80日）。感染症の状況を見極めつ

つ，国体観戦（４年以上），フリー参観，５年生集団宿泊学習，６年生修学旅行（1１
月），校内持久走大会（12月）など，たくさんの学校行事を計画どおり無事に終える
ことができてほっとしています。 
持久走大会では，本番に向けて朝の 5分間走を頑張る姿，苦しくても歯を食いしばっ

て最後の最後まで粘り強く走り抜く姿からたくさんの勇気と感動をもらいました。 
 苦しいことや嫌なこと，我慢を強いられること，困難なことから逃げ出さず，日々努
力を重ね，真っ向から立ち向かう勇気や課題を乗り越えて得た自信や喜びは，きっと子
供たちの生きる力や支えとなってくれると信じています。 
 明日から冬休み。保護者や地域の皆様の温かい見守りと御支援のおかげで，無事に２
学期を終えられますことに心から感謝申し上げます。感染症予防（手洗い・うがい，手
指消毒や換気等）や規則正しい生活・運動等を心掛け，瞳輝かせた６４８人の子供たち
と元気に再会できる日を楽しみにしています！みなさま，よいお年をお迎えください。 
 

一人一人がかけがえのない存在！ 
 １２月 1０日が世界人権デーであることから本校では 11月 20日～
29日までの 10日間を校内人権旬間としています。今回は，人権学習
や自尊感情を育てる学習、意識啓発を図る「絵本の読み聞かせ」，人権

作文の発表会（集会）などを行いました。 
 ところで，みなさんは、「マルトリートメント」という言葉をご存じでしょうか？ 
ＮＨＫ出版新書「子どもの脳を傷つける親たち（友田明美著）」によると，大人の不適
切なかかわりによる過度なストレスで脳が「物理的」に傷つくことが明らかになったそ
うです。強者である大人から，弱者である子どもへの不適切な関わり方を「マルトリー
トメント（不適切な養育）」と呼び，言葉による脅し，威嚇，罵倒，あるいは無視す
る，放っておくなどの行為だけでなく，子どもの前で繰り広げられる激しい夫婦げんか
もマルトリートメントと見なされるそうです。 
 子ども時代に受けたマルトリートメントが脳に悪影響を及ぼし，学習意欲の低下や非
行，うつ病や摂食障害，統合失調症などの精神疾患を引き起こす可能性を秘めていると
すれば，私たち大人が子どもと交わす日々の言葉かけや接し方を慎重にしているか？一
人の人間として敬意をもって接しているかなど，振り返ってみる必要がありそうです。 
 

加害者にも被害者にもならない！ 
年末年始を控え，一年でもっとも慌ただしい季節となりました。 

 今年は声かけ事案の被害や，登下校時，赤信号なのを見落として歩道を
渡り始める児童を見かけ、ひやっとした思いも味わいました。交通事故
は，被害者はもちろん，加害者自身にも，心に一生消えない深い傷を負わ
せてしまうものです。 
 年末年始，遠出をする機会も増えることと思いますが、児童や保護者，地域の皆様をは
じめ，私たち教職員も事故防止に努め，みんなが元気に，明るい気持ちで新年（202４
辰年）を迎えることができますように・・・・。 
 

さくらっ子だより  



人権作文の紹介！ 
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 11 月１日から７日までの「地域が育む『かごし

まの教育』県民週間」に伴って実施したフリー参

観には，447 人の保護者や地域の皆様にお越しい

ただき，子供たちの普段の学校生活の様子をご覧

いただきました。子供た

ちは，ご家族や地域の皆

様に見守られ，いつもよ

り張り切って学習に取り

組んでいたようです。ご

参観くださった皆様，あ

りがとうございました。 

 

 

 

 11 月７日(火)，８日(水)，６年生が１泊２日の

修学旅行に出かけました。１日目は，熊本市を訪

れ，水前寺成趣園を見

学したあと，熊本城周

辺の史跡や施設などを

ボランティアガイドの

方々の案内でグループ

ごとに巡り，熊本の歴

史や文化について学び

ました。ホテルでは，おいしい夕食やレクレーシ

ョンを楽しみました。２日目は，子供たちが楽し

みにしていた，グリーンランドで思う存分楽しい

時間を過ごしました。 

 学級や学年の仲間

と過ごした修学旅行

の２日間は，小学校

生活の忘れられない

思い出になったこと

だと思います。 

 

 

 

 11 月 11 日(土)，

校内での火災の発生

を想定した避難訓練

を実施しました。火災

発生を知らせる放送

を聞き，子供たちは担

任の先生の指示のも

と，短時間で校庭に避

難することができました。子供たちの整然とした

行動は，指導に来てくださった消防署の方からも

褒めていただくほどでした。避難のあと，消火器

の使い方も学習し，６年生の代表の児童と職員が

水消火器を使った消火訓練も行いました。 

 火災が増えるこの時期，ご家庭でも万が一のと

きの行動について話題にされてみてください。 

 
 

 11 月 15 日(水)，

１年生の子供たち

が，霧島市舞鶴大学

で活動されている

方々や校区の高齢者

の皆様と交流活動を

行いました。 

 ４年ぶりの実施と

なった今回は，地域の皆様が先生役となって，子

供たちに，昔の遊びとして，新聞紙やチラシなど

を使ったかぶとや紙でっぽう，紙ひこうきなどの

作り方を教えてくださいました。１年生の子供た

ちは，作りながらいろいろな話をしたり，できあ

がったあとに一緒に遊んだりしながら，和やかな

雰囲気で，地域の皆様と交流を深めることができ

ました。 

 

 

 

 11 月 21 日(火)，22

日(水)，５年生が集団宿

泊学習を行いました。２

日間をとおして，子供た

ちは，様々な活動を仲間

と協力してやり遂げる

協調性や，自分たちで考

えながら行動する自主性を育みます。 

 １日目は，宿泊する霧島自然ふれあいセンター

に到着後，施設の周辺を散策する「きりふれビン

ゴ」や革細工の「レザークラフト」を行いました。

夕方から，キャンプ場に移動して，野外炊飯にチ

ャレンジしました。グループごとに薪を割ったり，

かまどで火を起こしたり，材料を準備したりしな

がら，力を合わせてカレーライスを作り上げまし

た。友達と協力して取り組む５年生の姿は，大変

立派でした。２日目は，

霧島の白鳥山登山を行

い，霧島の自然を満喫

しました。集団宿泊学

習をとおして，５年生

の子供たちは，たくま

しく成長しました。 

 

 

 

 11 月 16 日(木)，１年生

から４年生の子供たちが秋

の一日遠足に出かけました。

さわやかな秋晴れに恵まれ，

それぞれの目的地で友達や

先生方と楽しい一日を過ごすことができました。 



 

 

 11 月 25 日(土)，国分西小金管バンドの演奏会

が体育館で行われました。演奏会に向けて，仲間

と心を一つにしながら，一生懸命練習を重ねてき

た子供たちは，西小の子供たちや保護者，地域の

方々でいっぱいになった会場で，素敵な演奏を披

露しました。途中，今年卒業する６年生に向けて

下級生からのサプライズプレゼントを贈る場面も

あり，温かい雰囲気の中で，感動的な演奏会にな

りました。12 月の県アンサンブルコンテストや１

月の市小学校バンドフェスティバル出演に向けて，

また練習に励んでいる金管バンドの子供たちです。 

 

 

 
 12 月 11 日(土)，
持久走大会を実施し
ました。子供たちは，
本番に向けて，朝の５
分間走の練習や体育
の学習などで持久走
の練習に取り組んで
きました。 
 当日は，たくさんの保護者や地域の皆様の声援
の中，出場した子供たちは，ゴールを目指して精
一杯走りました。苦しくても諦めずに走るさくら
っ子たちの姿は，大変立派で，見ている人を感動
させるものでした。子供たちへのたくさんの応援
ありがとうございました。 
 

【結果：各学年男女第１位の児童】☆新記録 

１年女子 大城  葵子（３組）  ３分２３秒 

１年男子 比良  太耀（３組）  ３分１８秒 

２年女子 東代宮 心春（３組）  ３分１３秒 

２年男子 秋月  翔喜（３組） ☆２分５５秒 

３年女子 山口  愛莉（２組） ★３分５９秒 

３年男子 福島  千翔（２組）  ３分４４秒 

４年女子 江藤  涼香（１組）  ３分５０秒 

４年男子 
小西  遥翔（１組） ★３分３０秒 

秋月  陽空（３組） ★３分３０秒 

５年女子 福元 かりん（１組）  ５分４４秒 

５年男子 釋迦堂 颯太（２組）  ５分１８秒 

６年女子 福島  杏奈（２組）  ６分１０秒 

６年男子 田中  悠大（３組）  ５分１７秒 

☆新記録 ★新記録タイ  

 

 冬休みが始まります 

  ～家庭・地域での見守りを～ 
 

 12 月 23 日(土)から，いよいよ冬休みに入りま
す。子供たちが家庭や地域で過ごすこの期間，子
供たちの安心，安全な生活のため，家庭や地域で
の見守り，声掛けをお願いします。気になること
などがありましたら，国分西小学校へご連絡くだ
さい。（0995-46-0305） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《１月の主な行事予定》  
５日(金) 校区青少年健全育成連絡会冬休み巡回指導 
     ＰＴＡ総務部会 
９日(火) 始業式 あいさつ運動（～13日） 
11日(木) ＰＴＡ理事会 
13日(土) 土曜授業 
16日(火) 鹿児島学習定着度調査（５年：～17日） 
     国分南中学校・舞鶴中学校入学説明会 
20日(土) ふるさとウォッチングin福島 
25日(木) スクールカウンセラー来校14:00～16:00 
26日(金) 幼保小療育等連絡会 
27日(土) 霧島市小学校バンドフェスティバル 
 

《２月の主な行事予定》  
９日(金) 新入学児体験入学・入学説明会 
     特別支援学級保護者説明会 
10日(土) 土曜授業 
15日(木) 学校保健委員会 
16日(金) 家庭教育学級閉級式 
21日(水) 県下一周駅伝応援 ＰＴＡ総務部会 
22日(木) ６年生を送る会 お別れ遠足 
26日(月) 劇団四季「こころの劇場」（６年） 
27日(火) 集金日（低：教材費） 
     スクールカウンセラー来校14:00～16:00 
28日(水) 集金日（中：教材費） ＰＴＡ理事会 
29日(木) 集金日（髙：教材費） 
     ４年生半成人式 
     授業参観，学級・特支学級ＰＴＡ（上） 
 

※ 今後，日程が変更になる場合もあります。 
ご了承ください。 

 
 
 第 34回ＭＯＡ美術館児童作品展 書道の部  
≪霧島市教育委員会賞≫ 
 ２年 児玉  碧里 さん 
 

 南九州市かわなべ青の俳句大会  
＜入選＞ ５年 児玉 伊皇吏 さん 
     ５年 鰺坂  志帆 さん 
 

 青少年読書感想文全国コンクール県審査  
＜入選＞ ６年 貞光  真菜 さん 
 

 税に関する絵はがきコンクール  
≪佳作≫ ６年 嶋崎 りりあ さん 
     ６年 新地  玲緒 さん 
     ６年 岩 﨑  樹 さん 


