
 
 
 

食への感謝の気持ち「いただきます。」 
校長 中村 英次 

  
 早いもので三学期も後１ヶ月余りとなりました。学校での子どもたちは，一生懸命に学
習に取り組む姿が見られます。残り１ヶ月，これまでの自分自身の学習や生活を振り返
り，自分の目指す姿を思い浮かべながら「もっとこれをできるようになりたい。」「あれ
は大丈夫かな」と思うところに力を入れて頑張ってほしいと思います。特に，六年生にと
っては，小学校最後のしめくくりとなります。悔いのないように最後のまとめをして，中

学生に向けて取り組んでほしいと思います。  

 

さて，先月下旬は，「学校給食週間」でした。この学校給食週間は，子どもたちに地域
の特産物や郷土料理等について関心を持たせるとともに，食と健康について意識したり，
感謝の心を育んだりすることを目的として，毎年実施されています。この期間中の給食の
メニューは，鹿児島県や霧島市でとれた食材を使った料理や郷土料理が提供されました。
（豚骨味噌煮や国分野菜の味噌汁，さつますもじやかねんだご汁など）子どもたちも，と
ても美味しく食べていました。 

 このように，現在の給食は，味も栄養面もよく考えられ本当に良いものばかりですが，
鹿児島県での給食は，今から７８年前の昭和二十二年から始まったそうです。その頃の給
食は，戦後の食料難の時代ですので，連合軍の放出物資（缶詰）や，野菜汁と脱脂粉乳と

いった給食だったそうです。この時代と比べると，今は本当に幸せな時代だと言えます。  

そこで，全校朝会で，子どもたちに食への感謝の気持ちを持ってほしいという思いを込
めて，昔の給食や食量不足の国々の給食事情にも触れながら「食への感謝の心」について
話をしました。そして，食事の時に言う「いただきます」の意味についても次のように伝
えました。 

「いただきます。」 

・食材となる自然の恵みや命への感謝 

・食べ物を生産したり用意してくれる人への感謝 

・食べることにより生きていけるという感謝   

今の日本は，飽食の時代で，おいしいものがあたり前のように食べることのできる私た

ちです。しかし，世界で見るとも，９人に１人は食べ物に困っている人々がいるそうです。 
食べ物の大切さや食への感謝の気持ちを持って，「いただきます。」が自然に言え，「あ
ぁ美味しかった。ごちそうさまでした。」と食事を締めくくることができるようになって
ほしいと思うことです。  

 

鹿児島学力学習状況調査結果【暫定値】 
暫定ではありますが，鹿児
島学力学習状況調査の本校
結果は右表の通りでした。 

 
全ての教科で県平均を下回ってしまう結果となりました。現在，今後の指導に役立て

るための詳しい分析を進めています。また，今年度より初めてペーパーテスト方式から
タブレット端末を使った調査方式（CBT）にかわったため，タブレット操作のスキルの
分析も進めていきます。残り１ヶ月あまりですが，本学年で学習する既習事項の復習・
定着を確実に進めるとともに，活用力や思考力，表現力などを身に付けるような指導方
法の改善に全職員で努めていきたいと思います。 

 国語 社会 算数 理科 

本校平均 59.2 55.0 59.1 59.4 

県 平 均 61.0 56.1 62.5 61.0 

さくらっ子だより  



 

 

 ２月５日(水)，霧島市地

域包括支援センターや福

祉関係企業の方々を講師

にお招きして，５年生が総

合的な学習の時間の学習

の一環で，福祉について学

ぶ体験学習を行いました。 

 各教室では，認知症サポーター講座の授業で認

知症ついて学び，体育館では，高齢者疑似体験や

車いすの体験をしました。体験学習をとおして，

子供たちは，お互いを尊重し，みんなが安心して

幸せに暮らせる社会をつくっていこうとする思い

をもつことができました。 

 

 

 
 ２月６日(木)，来年度
の新１年生の入学に向
けて，新入学児体験入
学と入学説明会，特別
支援学級保護者説明会
を行いました。新１年
生の子供たちは，１年
生の教室でもうすぐ始まる学校生活の体験をしま
した。４月の新１年生の入学を，国分西小のみん
なが楽しみに待っています。 
 

 

 
 ２月 12 日(水)と
18 日(火)の２回に
わたり，キャリア教
育の一環として，霧
島市にあるホテル京
セラと鹿児島空港ビ
ルディング株式会社
の方を講師にお招き

し，６年生に向けてお話をしていただきました。
子供たちは，自分たちも知っている場所で働いて
いる方々の仕事の内容や仕事に対する思いなど，
様々なお話に熱心に聞き入っていました。もうす
ぐ卒業を迎える６年生にとって，自分の将来の夢
や目標について考える貴重な学習になりました。 
 
 
 
 ２月 17 日(月)，鹿屋市民俗
館から講師の先生をお招きし
て，２年生が国語で学習してい
るモンゴルを舞台にした物語
「スーホの白い馬」に出てくる
民族楽器「馬頭琴」の演奏体験をさせていただき
ました。モンゴルの民族衣装なども見せていただ
き，お話の中の世界を知ることができました。 

 

 
 第 72 回県下一周
市郡対抗駅伝競走大
会最終日となった２
月 19 日(水)，全校
で，力走する選手の
応援を行いました。 
 ８区から９区への
中継所となっている学校横の西地区コミュニティ
広場前からスタートする姶良チームの選手は，本
校の保護者でもある，立元翔悟選手でした。１～
３年生の前を立元選手が通過すると，子供たちの
応援も更に大きくなりました。次の 10 区でも同
じく保護者である中村高洋選手が区間１位の素晴
らしい走りをされました。苦しい表情ながらもス
ピード感あふれる走りで，懸命に走る選手への応
援をとおして，子供たちは，たくさんのことを感
じ，学ぶことができました。 
 
 

 
《３月の主な行事予定》  

２日(日) ＰＴＡ愛校作業7:00～8:30 
     （６年生保護者・児童） 
４日(火) 第３回校区青少年健全育成連絡会 
６日(木) 学校評議員会 
８日(土) 土曜授業 
14日(金) 卒業式予行 
21日(金) 卒業式準備 
24日(月) 第72回卒業式 
25日(火) 修了式，離任式 
26日(水)～春休み（～４/６） 
 

《４月の主な行事予定》  
７日(月) 新任式，始業式，入学式 
８日(火) 全学年４校時まで 
     あいさつ運動（～14日） 
     体格測定（４～６年） 
     １年生集団下校（～11日） 
９日(水) 全学年４校時まで 
     体格測定（２，３年） 
10日(木) 体格測定（１年） 
11日(金) ＰＴＡ旧学級部会（学級ＰＴＡ事前説明会） 
15日(火) 検尿一次（～16日） 
     ＮＲＴ学力検査（～16日） 
     学級・特別支援学級ＰＴＡ(午後) 
16日(水) １年生給食開始 
17日(木) 全国学力・学習状況調査（６年） 
     知能検査（３，５年） 
18日(金) 全学年４校時まで 校区内巡回 
19日(土) ＰＴＡ監査，ＰＴＡ合同部会，新旧総務部会 
22日(火) 全学年４校時まで 交通教室（全学年） 
     校区内巡回 ＰＴＡ新旧理事会 
23日(水) 体力・運動能力テスト 
     ことばの教室保護者説明会 
24日(木) １年生を迎える会③ 
25日(金) 全学年４校時まで 教育相談（午後） 
30日(水) 全国学力・学習状況調査児童質問調査(６年) 
 

※ 今後，日程が変更になる場合もあります。 
ご了承ください。 


