
生活指導だより 

第 ５ 号 そろえる 

溝 辺 中 学 校 

令和５年４月１０日発行 

新学期！４月の「そろえる」は、『あいさつ』をそろえる！ 
 ４月の「そろえる」は、『あいさつ』をそろえるです。 

 これまでも、溝辺中学校のあいさつは来校した方々にほめていただき

ましたが、さらに次のことを意識しましょう。まずは、朝の元気な「お

はようございます。」で学校生活をスタートしましょう。 

溝辺中学校のあいさつ 4 つのポイント 

１立ち止り ２相手の目を見て ３大きな声で ４語先後礼 

 ①朝と帰りのあいさつができる 

 ②授業の始まりと終わりのあいさつができる 

③先生や来校者へのあいさつ会釈ができる 

④時を場に応じた言葉遣いができる 

 

学 校 生 活 オ リ エ ン テ ー シ ョ ン を 行 い ま し た ！ 

 4 月７日(金)６校時に、学校生活についての説明会を行いまし 

た。１年生は、溝辺中学校の生活しかたについて知り、２・３年生はあらため

て、服装や授業の受け方について確認しました。「そろえる」の３・４号に服装

や学校生活についてまとめてあります。ご家庭でも確認してください。登下校

の「安全タスキ」の着用の厳守です。見届けをお願いします。生活の記録が新

しくなりました。 

 

自力登校のススメ  －日常生活における運動量を確保しましょう－ 

 これまで、溝辺中学校は、周辺道路の交通量の多さからか、自動車による送迎が

全国・県平均と比較して多いようです。登下校による日常生活の運動の減少は、肥

満や体力の低下につながります。また、抵抗力が低下し病気になる可能

性が高まることも考えられます。そこで・・・日常生活の中で運動量を

増やす工夫として、自力登校を勧めます。昨年の自力登校率は７６．４％

です！心身を鍛えるため、せめて１０分または、１Kは歩いて登校しま

しょう。学校まで車での送迎はご遠慮ください。 

 

溝辺中学校ホームページ  QRコード → 
 学校行事や日々の活動の様子、生徒の作品など掲載してあります。 

ぜひご覧下さい。「溝辺中連絡メール」への登録もお願いします！！！ 
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登下校 気をつけよう！ 
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中学校と小学校の道路 道

幅狭く、登下校時は危険で

す。ここへの車の乗りれ

や、生徒の送迎はご遠慮く

ださい 

竹子方面Ⅰ 人通りが少なく、また防犯灯がなかったり、すくなかった

りして、夕方は暗い中での下校となる。 

写真の場所は、防犯灯がなく、商店の看板と、自動販売機だけが明かり

となるところ。この先は、防犯灯もない道路が続いている。(右写真) 

神割池 

ここでは、

遊ばない 

県道５０４号 横断禁止（横

断歩道がない） 

※交通量が多く危険 歩道橋の下 横断禁止（横断

歩道がない） 

※カーブあり、危険 

竹子方面Ⅱ 55号線から、５０４号線

へ竹子入口信号で止まらずに進入でき

る抜け道であるため、スピードを出し

て通る車両が多い。 

５０４号線への出口は大きくカーブし

ているため、車両から自転車の発見が

遅れる 

学校上の交差点 信号が赤にもかか

わらず、旧コンビニ駐車場を横切り、

左折（右折）する車があり！ 

手前の黄色い看板も歩道に設置してあ

り、低いため走行（通行）のじゃまに

なっている 

学校下の交差点 （下写真） 

・空港方面からの車や，加治木方面，

横川方面からの車の交通量が多いた

め，横断歩道横断は注意が必要 

登下校の際に「安全タスキ」の着用します。生徒の安

全確保のためです。家庭での見届けをお願いします。 


